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Ozet

Teknoloji alanindaki hizli gelismeler, yasam kosullari ve toplumsal degisiklikler karsisinda orgiin egitim zaman
icin de yetersiz kalabiliyor. Bu yetersizlik, 6zellikle yetiskin egitiminde, calisanlar alternatif egitim arayislarina
yonlendirmektedir. Yasam boyu egitim, halk egitimi, stirekli egitim ve bunun gibi kavramlar, normal egitim
sirecini tamamlamis ya da c¢esitli nedenlerle tamamlayamamis vyetiskinler igcin oOrgiin egitim disinda
gerceklestirilmesi amaglanan yeni egitim alanlari. Bu egitim alanlarinin ortak noktasi, normal okul siirecinin
disinda kalmis her yastaki yetiskini, gelisen cagin istekleri dogrultusunda yasamlarini kolaylastirici bilgi ve
beceriyle donatmaktir. Bu noktada halk egitim merkezleri, toplum merkezleri gibi orgiin egitim kurumlari
disinda egitim verilebilecek merkezlerde yapilacak ¢calismalar 6nem kazanmaktadir.

Forum Tiyatro c¢alismalari yoluyla toplumlar, demokrasi, insan haklari gibi evrensel konulari igsellestirerek
o6grenme slrecine girer. Cagdas insan, haklarini kullanma, baskalarinin haklarina saygl duyma, elestirel biling,
disinme ve dusindigiini ifade etme, ifade edebilme glicline sahiptir. Forum tiyatro seyircilerine bu firsati
verir. Bu ¢alisma kapsaminda “Forum Tiyatro” araciligiyla yetiskin egitimi 6rneklerle anlatilacak ve bu egitimin
islerligi konusunda toplum merkezlerinde yapilan bir anket ve sonuglarina yer verilecektir.

Anahtar Sozciikler: Forum Tiyatro, halk egitimi, Boal, Freie.

THE USE OF THE TECHNIQUES OF FORUM THEATRE IN PUBLIC LEARNING

Abstract

In contrast to the rapid technological developments, living conditions and social changes, the formal education
can be inadequate in the course of time. This inadequacy heads the working people to be in search of an
alternative education, especially in the adult education. Lifelong education, public learning, continuing
education and some other concepts like these are the new learning fields intended to be realised for the adults
who did not finish or could not finish their normal education process, excluding the formal education. The
share point of these educational fields is to equip the adults of every age who did not have the normal
education process with the knowledge and skills that would facilitate their lives in respect of the needs of the
progressive age. At this point the activities which would be held in the centres providing education (except the
formal education institutions), such as public learning centres and social centres acquire importance.

Through the Forum Theatre trainings the societies start the educational process by internalising the universal
concepts such as democracy and human rights. Modern people have the power to use their rights, to respect
to other people’s rights, of critical consciousness, thinking and expressing and being able to express their
thoughts. Forum Theatre gives the opportunity to its spectators. Within the context of this study the adult
education through “Forum Theatre” would be explained by giving some examples and a questionnaire drawn
up in the social centres on the effectiveness of this education and its results would be evaluated.

Key Words: Forum Theatre, public learning, Boal, Freie.
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GiRiS

insanoglu diinyaya geldigi andan itibaren 6grenerek biiyiir, gelisir ve 6grenmeye devam eder. icinde bulundugu
sosyal ¢evrenin dilini, geleneklerini, yasam bigimini, cevresiyle iletisim kurmayi, bilmesi, uymasi gereken yazil
ve yazili olmayan yasalari/kurallari 6grenerek iginde bulundugu toplumdaki yerini alir. O toplum iginde
kendisine bir yer edinir. Ogrenme her yerde ve her zaman gerceklesebilir. Ogrenme tiirlerinin bazilari bir
program dahilinde olabilirken, bazilari da yasamin her noktasinda farkinda olmadan goérerek, duyarak,
yasayarak kendiliginden gerceklesir.

Diger yandan, bilim ve teknoloji alaninda meydana gelen hizli gelismeler, edinilen bilginin ve teknolojinin gabuk
eskimesine, toplumda hizli degisimlerin donlisimlerin meydana gelmesine neden olmakta ve beraberinde
“hayat boyu 6grenme” kavramini —bir noktada zorunlulugunu da- getirmektedir. Milli Egitim Bakanliginin resmi
sitesinde ) hayat boyu égrenme “kisisel, toplumsal, sosyal ve istihdam ile iliskili bir yaklasimla bireyin; bilgi,
beceri, ilgi ve yeterliliklerini gelistirmek amaciyla hayati boyunca katildigi her tiirlii 6grenme etkinlikleri” olarak
tanimlanmaktadir. Hayat boyu 6grenmenin amaci, bireylerin bilgi toplumuna uyum saglamalari ve bu toplumda
yasamlarini daha iyi kontrol edebilmeleri icin ekonomik ve sosyal hayatin tiim evrelerine aktif bir sekilde
katilmlarina imkan vermektir.

Hayat boyu 6grenme her tirli egitimi kapsar. Genel ve mesleki egitimin, 6gretimin yani sira, bireyin yasam
pratigi icinde kosullarini iyilestirici, kolaylastirici bir takim bilgi ve becerilerle donatilmasi anlamina da
gelmektedir. Bu cercevede hayat boyu 6grenme, 6gretim kurumlarinin yani sira, gesitli toplum merkezleri, halk
egitim merkezleri vb. yerlerde de gerceklestirilebilir. Yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik statl ve egitim seviyesi
bakimindan herhangi bir kisitlama s6z konusu degildir. Egitim tamamen katilimcinin istekli olmasina bagli olarak
gerceklesir. Hayat boyu 6grenme bir baska deyisle Halk Egitimi bireylerin, topluluklarin ve tiim toplumun
mesleki ve sosyal basarilarina yol agacak bigcimde bilgi, anlayis ve becerilerin kazanilmasini destekleyen siirekli
ve planh bir etkinlik olarak gortlmelidir.

Bilim ve teknoloji alanindaki hizl ve genis kapsaml gelismeler siirekli takip edilmesi gereken yenilikleri,
degisimleri meydana getirmekte ve yeni talepler ortaya ¢ikarmaktadir. Bu yeni talepleri karsilayabilmek icin
kisinin ¢evresindeki yeniliklere agik ve almaya hazir olmasi, bu yenilikleri 6grenebilecegi kurumlara kolaylikla
ulasabilmesi gerekir. Aksi takdirde icinde bulundugu toplumun gerisinde kalir. Uyum saglayamaz.

Sivil toplum oOrgitlerinin hayat boyu 6grenmenin sunulmasi ve temsil edilmesindeki 6nemi gz ardi edilemez.
Ozellikle gesitli derneklerin, halk egitim merkezlerinin, en iicra kdselere kadar giden- gitmesi gereken- toplum
merkezlerinin araciligiyla, ulasilmasi zor gruplara vyaygin egitimi gotlirmesine, desteklemesine ve
gliclendirmesine ihtiyag vardir. Sivil toplum o6rgltlerinin de bu ihtiyaci karsilayacak kurumsal gilice ulasmalarinin
saglanmasi amaciyla egitim birimlerini ve orgitsel yeterliligini saglayacak uzmanlarini gliclendirmeleri
gerekmektedir. Sivil toplum kuruluslari, gesitli egitim faaliyetleri uygulamanin disinda toplumsal biling artirma,
o6grenme ve egitim sireglerine katilimi motive etme konularinda da daha fazla sorumluluk almalidir. (MEB)

Halk egitimi dendiginde yukarda anilan kurumlarin desteginde yaygin olarak, bazi alanlarda zorunluluk
olmasinin yani sira, kisinin herhangi bir zorunlulugu olmadigi halde boyle bir egitime ihtiya¢ duymasi,
kendiliginden katilmasi o egitimin basariya ulasmasinda dnemli bir etkendir.

“Ogrenme ve 6gretme sadece bilenin tekelinde olan siradan bir bilgi aktarimi degildir.” (Freire:1998) Ogretme
ve dgrenme siirecinde her iki tarafta da kisi ayni anda her ikisini birden yasar. Ogrenme siirecindeki kisi aldig
bilgileri daha 6nce 6grendikleri, sahip olduklari birikimin icine yerlestirir. iliski kurar, sorgular, siniflandirir ve
yeniden Uretir. Ogrenme siirecinde, 6nceden sahip oldugu birikim ile iliskilendirdigi / iliskilendirebildigi oranda
ogrenme gerceklesir ve islevsel hale gelir. Eger kisi, daha 6nce hi¢ bilmedigi bir bilgi, hic duymadigi bir kavramla
karsilasirsa onu ezberler ve bir siire sonra da unutur. islevsel hale getiremez. “Anlamli bir 6grenmede énce var
olan bilissel yapidan, ilgili kavramlar ayiklanir, yeni 6grenilenlerle 6ncekiler bitiinlestirilir ve son olarak gerek
oncekiler gerekse sonrakiler yeniden yapilandirilir.” Bu siireg aktif bir strectir. (Acikgdz:76)
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Halk Egitiminde katilimcilarin yas, 6grenim durumu, sosyal ve ekonomik durumlarindaki cesitlilik egitim
yontemlerinde ortak bir dil bulma zorunlulugunu da beraberinde getirmektedir. Tiyatro bu ortak dili
olusturmada 6nemli bir arag¢ olarak kullanilabilir. Tiyatro insani insana, insanla anlatma sanatidir. Sahne
Ustlinde gordugimiz her seyle yasamimizin bir noktasinda goérerek, yasayarak ya da hissederek mutlaka
bulusmusuzdur. Eger béyle bir bulusma gerceklesmediyse o tiyatro kabul gormez. Tiyatro dili en dnemli insan
dilidir. Bir baska deyisle oyuncular hepimizin glinlik hayatta yaptigi gibi konusurlar, hareket ederler, ortama
uyacak sekilde giyinirler. Fikirlerini belirtirler, arzularini agiga vurular. Oyuncularla bizim ayrildigimiz nokta
oyuncularin bunu bilingli bir bicimde seyirciyi hedefleyerek yapmasidir.

Tiyatro bir bilgilendirme bigimidir. Bu bir anlamda toplumu dénustirebilir bir bilgilenme de olabilir ve olmaldir.
Tiyatro bize gelecegimizi beklemek yerine onu kurmakta, insa etmekte yardimci olabilir. !

Diinya tiyatro tarihine ana cizgileriyle baktigimizda sahne seyirci iliskilerinde farkl yaklasimlarla karsilasiriz.
Aristoteles poetikasinda sahne ve seyircinin bulundugu alanlar birbirinden gériinmeyen bir “dérdiinct duvar
"ile ayrilmistir. Sahnede bir dinya kurulur. Bu diinyada yaratilan yeni gerceklikler icinde olaylar gelisir.
Sahnedekiler seyircinin varligindan habersizmis gibi davranirlar. Seyirci ise sahnede olanlari duygulariyla izler.
Oyuncularla giiler aglar, 6zdeslesir. Amag¢ “Katarsis”(arinma) dir. Seyirci bir duygu, cosku yogunluguyla
arinmaya ulasir.(age:32) Brecht ylzyilin baslarinda olusturdugu poetikasinda, “Kigik Organon” adl eserinde
Aristo, seyircisi icin “tam insan degildir, ¢linkd insan akli mantigi ile ancak dogru kararlar verebilir” der. Olaylara,
duygulariyla yaklasan bir insan dogru kararlar veremez. “Seyirci sahnedeki olaylari, kisileri akh ve mantigiyla
degerlendirmeli” der. Brecht’in kendi seyircisi icin koydugu hedef seyircide “elestirel biling” olusturmaktir.
“Seyirci akli mantigi ile bir hakem nesnelliginde sahnedeki olaylari degerlendirmeli, Ustiinde diisiinmeli” der.
Uciincli bir yaklasim olarak, Augusto Boal ise, Brecht’den bir adim ileri giderek “seyircinin sadece oturdugu
yerde durum degerlendirmesi yapmasi yetmez, ¢ikip sahnede olaya miidahale etmeli, kendi glicii ve donanimi
ile neler yapabilecegini gormeli, gostermeli” der. Ona gore sahne, dis diinyada verecegi miicadeleler igin bir
prova yeridir. “Seyirci sahnede yasadigi deneyimlerle dis diinyada kendi yasaminda yapmak istediklerini
gerceklestirebilecek glicii elde etmeli” der. Amag seyircinin elestirel bilincin yani sira, diinyayr degistirme
giiciinii de kazanmasidir. Once, seyirci izledigi 6n oyunda “Bu sorunu ben de yasiyorum. Bu basedilmesi gereken
bir sorun” seklinde bir farkindalik kazanir. ikinci asamada ise sahneye gelerek o durumu degistirmek icin neler
yapabilecegini deneyerek 6grenir. Konusmak yetmez, sahneye c¢ikarak eyleme gecmesi neyi ne kadar
yapabilecegini deneyerek 6grenmesi gerekir.

Forum Tiyatro calismalari yoluyla toplumlar demokrasi, insan haklari gibi evrensel konulari igsellestirerek
o6grenme slrecine girer. Cagdas insan, haklarini kullanma, baskalarinin haklarina saygl duyma, elestirel biling,
disiinme ve disindigini ifade etme, ifade edebilme glicline sahiptir. Forum tiyatro seyircilerine bu firsati
verir.

YONTEM

Hazirhk Siireci

On oyunun hazirlik asamasinda, calisma yapilacak grup iginde atdlye siirecleriyle grup tyelerinin yasadig
sorunlar belirlenir. 10-15 dakikalik bir dn oyun hazirlanir. Bu 6n oyun seyirci katilimi icin cok dnemlidir. Seyirci
yasadigi sorunlari, her yoniyle acik ve net bir sekilde gérmelidir. Baskilar gesitli bicimlerde yasamimizda vardir
ve ¢ogu kez bizler onlari fark etmeden, igsellestirerek birlikte yasamayi surdiririiz. Baskilarin, bir kader, bir
yasam bicimi oldugunu duslinerek kabullenmisizdir ¢ogu kez. Gliney Amerikali tiyatro adami Augusto Boal,
gelistirdigi katilimc tiyatro modelleriyle 6zellikle Brezilya, Peru gibi Ulkelerde halk egitiminde 6nemli calismalar
yapmistir. Halk Egitim Merkezlerinde tiyatroyu kullanarak seyircinin katiimiyla, onlarin kendi bilgi birikimi, glict
ile neler yapabilecegini gosterdigi bu calismalar ayni zamanda igsellestirilen baskilarin fark edilmesini saglayan,
onlarla basa ¢ikma yollarinin da bulgulandigi ¢calisma 6érnekleridir.

! Age:sixxxil
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Baskinin analizi

“Baski” sozlikte (TDK) a.) Hak ve 6zgurliikleri kisitlayarak zor altinda bulundurma durumu, tahakkiim, b.) Belirli
ruhsal etkinlik ve sirecleri, kisinin istegi disinda bilingaltina itmesi veya bu itilenlerin bilince ¢ikmasini 6nleme
durumu” seklinde agiklanmis. Her iki tanimda da bir kisitlama, bastirma s6z konusu. Ancak birinde bilingli bir
kisitlama, engel olma hali var iken ikincisinde bilingaltina itilmis, bilince ¢cikmasini engelleme durumu s6z konusu
edilmis. Yani bizler baski durumunu her zaman farketmeyebiliyoruz. Yasamimizin bir pargasi, bir gerekliligi,
hatta dogal bir durummus gibi gorebiliyoruz. Toplumsal biling, gelenekler, dayatmalar baska tirlii dlisinmemizi
engelliyor ve bu duruma uyum saglamaya calisarak, o kosullarla yasiyoruz.

Baski cesitli bicimlerde yasamimizda vardir. Paulo Freire “Ezilenlerin Pedagojisi” adli eserinde insanin varlik
nedenini “kendi diinyasi izerinde eylemde bulunmak, bu diinyay! doéniistiiren bir 6zne olmak, daha zengin bir
hayata giden yepyeni olanaklara dogru hareket etmek” olarak agiklamaktadir. (Freire:14) Freire’in degindigi bu
dinya statik, kapali, korunmasi gereken, insanin kabul etmek zorunda oldugu, kendini uydurmak zorunda
oldugu, bir diinya degildir. Bu diinyayi, lizerinde calisiimasi ve ¢ozilmesi gereken bir problem olarak kabul
etmek gerekir. Bu problem, insanoglunun tarihi olustururken kullandigi malzemedir. insanin, belirli bir zaman
ve yerde bircok sorunu alt ederek, yeni olani yaratma cesareti gostererek yerine getirdigi bir gérevdir.

Toplum iginde iki sekilde bagnazlik vardir. Birincisi bugini evcillestirmeye kalkisir, dyle ki yarin bu
evcillestirilmis buglini yeniden Uretecektir,beklentisi budur. Yani, icinde bulundugu durumu kabullenmistir,
onun icin degistirilemezdir ve ona uyum saglamaya calisir. Kosullarini degistirmek yerine, olan kosullara uyum
saglamaya calisir ve yarini da ona gore dizenler. Diger grup ise yarinin énceden kurulmus olduguna inanir; bir
tur kacinilmaz kader, kismet ya da akibet olarak gorir. Birinci grup icin, gecmise baglanan bugilin verili ve
degismezdir, diger grup icin ise yarin Onceden kararlastiriip ilan edilmis, kacinilmazcasina 6nceden
hikmedilmistir. Her iki grup da, ozglrligi goz ardi eden, eylem bicimleri gelistirerek kendilerini bir kisir
dongiiye hapsederler. (Freire:1998:21) Gelenekler, erkek egemen sdylemin dayattigl kurallar, yazilh ve yazih
olmayan toplumsal kurallar, ataerkil yapi bu kisir déngiiyii pekistirir. Oncelikle kisir déngiiniin farkina varilmasi
ve bunun kirilmasi gerekir.

Freire ne kadar “cahil” veya “sessizlik kiltliriine” gomili olursa olsun, her insanin Otekilerle diyalog icinde
ylzleserek diinyasina elestirel bakma yeteneginde oldugunu distnir. Boylesi bir ylizlesme i¢in uygun araglar
saglandiginda insan kendi kisisel ve sosyal gercekligini de, bu gercekligin celiskilerini de kademe kademe
algilayabilir. “insanlar diinya araciligiyla birbirlerini egitebilirler. Bu olurken “s6z” yeni bir gii¢ kazanir. Freire’in
ifadesiyle her insan kendi s6zlini séyleme yoluyla diinyay! adlandirma ve dolayisiyla degistirme dénistirme
hakkini yeniden kazanir.

S6z icinde iki boyut barindirir: Dislince ve Eylem. Her ikisinin bir bitinlik icinde olmasi gerekir. Bu ikisi oylesine
bir bitlnlik icindedir ki birinden verilen en ufak bir 6din digerinin de zarar gérmesine neden olur. Clnkd,
Eylem + Diistince= séz=is’dir. Duslincenin oldugu ama eylemin olmadigi yerde varilan nokta “Lafazanlik”tir.
Dislincenin bir tarafa birakilmasiyla ise, s6z aktivizme donuUstiirilmis olur. Eylem igin eylem ise dogru
uygulamaya izin vermez. Diyalogu imkansiz kilar. S6ziin her bigimdeki bolinlsi 6zglin/gercek olmayan
diisiince bicimleri yaratir. (Freire:1998:66) Bu nedenle gergek bir “s6z” sdylemek so6z ile eylemi bir arada
kullanmaktir ve ancak diinyayi gercek bir s6z sdyledigimiz zaman degistirebiliriz, donistirebiliriz.
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Ofkeli:
- Duygulardan

Karamsar, éi';/mn - ziyade fiziksel

i . glce dayanir,
melankolik isleyerek zay!f istedigi amaca
baskict: noktalarinizi ulasamazsa
Surekli kendinizi arar \ée onlari tehlikeli
ko6t hissetmenizi, — Eluzllean?rm olabilir
sucluluk ' I Efendi, Kral, Tiran;
duymanizi sglar. Insanlari kullanirlar,

dolayli olarak elinde ellerinde tutmak
tutmak ister. isterler

Sert, Acimasiz; tepeden b:’:lkarak )
fiziksel kontrolu Baskna maruz kala ezerler. Tum kontrolu

Zeki / Kurnaz: kaygan, fiziksel Bencil, kendinden |
ufak dokunglarla kontrolii ele P baska kimseyi dikkate
gecirmek ister. Kolunuza belli Rahatsiz edici, can sikici, Tiketen, almayan

belirsizsekilde kibarca | Kudcuk bir cocuk gibi stirekli bigey

dokunarak kontroll ele ister, taciz eder
gecirmeye cajir. baskadil

Sekil 1: i¢sellestirdigimiz baski modelleri (Malbogat, logna: 24).

Yukaridaki semada gorildigl Gzere baski modelleri hayatimizin her aninda karsi karsiya oldugumuz ve
icsellestirdigimiz cevremizde bulunan baskilardir. Merkezde oldugumuzu distinelim. Karamsar melankolik
baskici modelinde, 6rnegin yash bir yakinimizin yalnizhgini kullanmasi ve bunu sitemle dile getirmesi bir baski
modelidir. Kendimizi suglu hissetmemize neden olur ve lizerimizde baski olusturur. Zeki kurnaz baskici, nazik
kibar hareketlerle size, yapmak istemediginiz bir seyi yaptirir. Oyle bir yaklasir ki hayir diyemezsiniz.
Cocugunuzun sirekli sizden bir seyler istemesi, mizmizlanmasi da karsi koyamadiginiz bir baski modelidir.
Semada goriilen diger baski modellerinin her biri tanidik, glinliik yasam icinde karsimiza ¢ikan bizde bazi
birikimlere neden olan baski bigimleridir.

Forum Tiyatroda On Oyunun Hazirlanmasi ve Sunumu

Forum Tiyatro hazirlik slirecinde, olasi seyirci grubunu temsil edebilecek kiigliik bir grupla atélye galismasi
yapilir. Ornegin, oyun bir halk egitim merkezinde oynanacaksa oraya devam eden bir grup vyetiskinle, bir
fabrikada yapilacaksa o fabrikadaki iscilerden bir grup ile atélye ¢alismasi yapilarak igsellestirilen, kader oldugu
disunilen baskilar ortaya cikarilir. Amag farkindalik kazanip onlari degistirmek, dinyanin degistirilebilir
oldugunu goérmelerini saglamak.

Bazi 1sinma, gevseme, rahatlama egzersizlerinden sonra donmus imgelere gecilir. Katihmcilara gesitli kavramlar
soyut/somut sdzciikler sdylenerek o sézciiklerin cagrisimlarini bedenleriyle somutlamalari istenir. Ornegin;
cocuk, es, 6gretmen, kayinvalide, sevgi, 6fke, mutluluk vb... Daha sonra, sergilenenler lzerine konusulur,
tartisilir. Farkinda olmadan spontan bir sekilde yapilan donmus imgelerle bilingaltinin biling diizeyine ¢ikariimasi
saglanir. Bu ve benzeri egzersizlerden sonra yasamlarinda karsilarina gikan cikissiz kalma anlarini diisinmeleri
istenir. Cok isteyip de gergeklestiremedigi bir durum, yapmak isteyip de cesitli nedenlerle —gelenekler, yazili
olmayan vyasalar, cesitli korkular- yapamadigi durumlarin yine donmus imgelerle gésterilmesi istenir. Ornegin
okuma yazma kursuna gitmek isteyen, kocasi ile kayinvalidesi arasinda kalan bir kadin distinelim. Bu kadin
aslinda okuma yazma 6grenmeyi cok istiyor. Ama esi istemedigi icin kursa gelemiyor ya da kacamak olarak
geliyor. Bu hakkini nasil kullanabilecegi tartismaya acllir. i¢sellestirilen baskilar béyle durumlarda ¢ok net olarak
ortaya cikiyor. Kocasinin, kayinvalidesinin korkulari oldugunu, hakli olabilecegini dile getiriyor katilimci. Ya
kacamak gelecek ya da fark edildigi anda hi¢ gelemeyecek. Calismanin baslangicinda genellikle bir kabullenme,
“Oyle ama ne yapalim, bizim kaderimiz de bu” gibi yaklasimlar dikkat cekiyor. Bu verilerden yola ¢ikarak o
grupla, bir baska deyisle o sorunlari yasayan grupla bir 6n oyun hazirlanir ve biiyik gruba sunulur.
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On oyunda baski tiim y&nleriyle analiz edilir. Baski ekonomik, sosyal ve politik yénleriyle sergilenmeli, seyirci bir
yandan kendisini, kendi yasadigl sorunlari izlerken diger yandan icinde bulundugu durumun bir kader
olmadigini, ardinda birgok nedenin yattigini gérebilmelidir.

Son asamada seyirciye sunulan 6n oyun sonunda sahnede ¢ikissiz kalan kahramana yardim cagrilari yapilir. Bu
kisi nasil davranirsa hakkini elde edebilir. Ne yapmali? Seyirci bu noktada “s6z” ile “eylem” in bir arada oldugu
takdirde ise yaradigini gorecektir. Yukarda degindigimiz gibi “s6z” icinde barindirdigi dislince ve eylemi
harekete gecirebildigi takdirde baskinin kalkmasi, haklarini kullanabilmesi icin yollar agilir. Oturdugu yerde
duslincesini sdylemesi, hicbir diyaloga girmeden sadece eyleme gecmesi bir sey ifade etmez. Seyirci seyirci-
oyuncuya doniiserek ne yapabilecegini gérmelidir.

Uzman Goriigii

Forum Tiyatro sergilenmesinin, bir takim ¢ikis yollari aranmasinin ardindan, sergilenen sorunla ilgili bir uzman
davet edilir. Ornegin aile ici iletisim/iletisimsizlik konusu ile ilgili ise bir avukat, doktor, bir psikolog veya bir
fabrikada yasanan sorunlarla ilgili bir konu ise bir sosyal giivenlik uzmani sahneye davet edilir. Gelen kisiler
sergilenen sorunun, kendi uzmanhk alanlariyla ilgili olarak degerlendirmesini yaparak seyirciyi bilgilendirir.
Yasanan sorunlarin ¢dézimi icin takip edilmesi gereken yasal yollari, katihmcilari o haklari hangi yollara
basvurarak kullanabilecekleri konusunda aydinlatir.

Bir 6rnek galisma ve sonuglari

IMECE her tiirlii sosyal giivenceden uzak ev islerinde ¢alisan bir kadin grubudur. Bu grubun sorunlariyla ilgili bir
calisma istendi. Grup Uyelerinden 10 kisilik bir toplulukla atélye calismalari yapildi. Bu ¢alismalar sirasinda, is
saatlerinin belirsizligi, yapilan isler konusunda herhangi bir standardin olmadigl, is bitinceye kadar c¢alismak
zorunda olduklari (Cikis saatinin bazen aksam 19.00-20.00 yi buldugu) dile getirildi. isyerlerinde calismalarinin
yani sira evlerinde de ¢alismaya devam ettikleri, esleri issiz olmalarina karsin bitin giin kahvede oturup kagit
oynadiklari ve evle ilgilenmedikleri gibi konular dile getirildi. Ancak bu durumlar dile getirilirken sik sik” ama is
bitmeden nasil ¢ikalim? Erkek is yapar mi? Ne yapsin kahveye gitmekten baska” gibi ifadelerle tartisma
kesiliyordu. Bir haftalik atdlye calismasi sonucunda 6n oyun ortaya cikti. On oyun, yine grubun organize ettigi
yaklasik 50 kisilik bir kadin grubuna sergilendi. Seyirci grubunun blyik bir kismi da ev islerinde calisan yine
IMECE grubu ile baglantisi olan kadinlardi. Forum Tiyatro sunumundan yaklasik alti ay sonra kendileriyle
sorusturma yoluyla bir anket diizenlendi. Anket s6zlii uygulandi. Clinkd, kadinlar okuma yazma bilmiyorlar ya da
bilseler de yazmakta zorlaniyorlardi. Sorular soyle diizenlenmisti:

1-Forum tiyatro etkinligine katildiktan sonra yasaminizda olup da 6nceden farkinda olmadiginiz olumlu ya da
olumsuz bir durum oldu mu?

a-Evet. Forum tiyatro etkinligine katildiktan sonra yasamimda olup da dnceden farkinda olmadigim bazi seyleri
oyunda gordiim ve sorun oldugunun farkina vardim.

b-Hayir forumla birlikte fark ettigim yeni bir sey olmadi

2. izlediginiz forum tiyatrodan yararlandiniz mi?

a-Forum izleyip katildiktan sonra calistigim evlerde benzeri durumlarla karsilastigimda oyundaki sahnelerden
yararlandigim durumlar oldu

b-Forum yasamimda hicbir seyi degistirmedi. Hicbir olumlu/olumsuz etkisi olmadi.

Yaklasik 30 katilimci ile bu sorusturmayi uyguladik. Bu otuz kisinin 8 i Forum Tiyatro oyununda yer alan,
workshop’a oyuncu olarak katilan kadinlardi. Geri kalanlarin bir kismi oyun sirasinda sahnedeki baski durumunu
degistirmek Uzere seyirci-oyuncu olarak yer almislardi. Digerleri de sadece seyirci olarak etkinlige katilmislardi.
Yanitlarin biyik bir boliumia 1. Soruya ( a ) sikki olarak yanit vermis. Konusma sirasinda 6rnegin; “ev isi
bitmeden evi terk etmemem gerektigini disiniyordum 6nceleri, ama oyundan sonra bazi seyleri evinde
calistigim kadinla konusmam gerektigini fark ettim. Veya 2 sorunun (a) sikkina evet diyenler “evde benzeri
durumla karsilastigimda icimden giilmek geldi ve eglenerek tiyatroda gordiklerimi uyguladim” seklinde
cevaplar verdiler.

Forum tiyatro ile ilgili timiyle olumlu disiinen katilimcilarin yani sira hi¢ yararlanmadim, sadece eglendim

diyenler de vardi. Oyun sirasinda ¢6zim onerileri istendiginde sahneye cikmada baslangicta salonda bir
tereddit olsa da bir siire sonra rahatlikla ¢ikip oynamalari bizler kadar kendilerini de sasirttigini fark ettik. Cikip
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oynayanlar, “aslinda ben oynamadim, evde benzer durumda ne yaparsam, ne yapabilirsem onu gosterdim. Ama
oyuncular éyle bir kiskirttilar ki kendimi kaptirdim, nasil oynadim ben de bilmiyorum” dediler.

SONUGC

Augusto Boal Forum Tiyatro i¢in “bir tiir cephanelik, prova alani, bir tiir deneylerin yapildigi laboratuardir” der.
Seyirciler seyirci oyuncuya dontstikleri andan itibaren disaridaki diinya icin bir ¢esit silahlaniyor deneyim
kazaniyorlar. Kendileriyle ilgili olaylari sahne Ustlinde gordiklerinde yabancilasiyorlar ve daha kolay ¢6ziim
ariyorlar. Akil ve mantikla konuya yaklasabiliyorlar. Yasamlarinda var olan ve ¢ogu kez i¢sellestirdikleri, farkinda
olmadiklari sorunlari forum tiyatro sirasinda fark edip ¢6ziim araya biliyorlar. Sonug olarak, seyirci kendi bilgi
birikimi donanimi ile neler yapabilecegini sahne Ustiinde deneyerek gli¢c kazaniyor. Oyun sonunda sahneye
gelen uzman yasal yollari anlatiyor. Hangi yollari takip edebileceklerini nelerle karsilasabileceklerini gériyorlar.
Bir toplumun Gyeleri, kendileri hakkinda kararlar alabildigi, kendi haklarini savunabildigi oranda ¢agdasliktan s6z
edebilirler. Forum Tiyatro katilimcisini ozgiirlestiren ve dinyayl degistirme glclnli veren o6zelligiyle halk
egitiminde kullanilabilecek 6nemli bir egitim aracidir.

Not: Bu calisma 26-28 Nisan 2012 tarihlerinde Antalya’da 46 Ulkenin katihmiyla diizenlenmis olan “3rd
International Conference on New Trends in Education and Their Implications”da so6zlii bildiri olarak sunulmus
olup, “Journal of Research in Education and Teaching” Bilim Kurulu tarafindan yayinlanmak zere segilmistir.
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