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Ozet
Bu calisma, ortadgretimde calisan brans 6gretmenlerinin yoneticilerle olan resmi ve resmi olmayan
iliskilerinden kaynaklanan stres yapicilara iliskin derinlemesine bir bakis acisi saglar.

Arastirmanin amaci, ortadgretimde calisan brans 6gretmenlerinin yoneticilerle resmi ve resmi olmayan
iliskilerinden kaynaklanan stres yapicilari, bu stres yapicilarla basa ¢ikma ile ilgili gorislerini tespit etmek ve
anlamaktir.

Arastirmada nitel arastirmada kullanilan amacli 6rneklem yontemlerinden kolay ulasilabilir 6rneklem teknigi
kullanilmistir. Antalya ili merkez ortaokullarindan birinde ¢alismakta olan 45 brans 6gretmeninden gonulli olan
11 brans &gretmeni 6rneklem olarak segilmistir. Orneklem secilirken her branstan bir 6gretmen olmasina dikkat
edilmistir.

Bu calisma olgubilim desenli nitel bir arastirmadir. Arastirma verileri Aralik 2013-Subat 2014 boyunca
toplanmistir. Arastirmanin veri toplama teknigi bireysel gorismedir. Gorlismeler yari yapilandiriimis gériisme
formu kullanilarak yapilmistir. 45-60 dakikalik goriismeler kaydedilip, kategorilere ayriimistir.

Arastirma sonuglari, ortadgretim brans 6gretmenlerinin yoneticilerle olan resmi ve resmi olmayan iliskilerinden
kaynakli stres yapicilari, stres yapicilarin olumlu olumsuz etkilerini, bu stres yapicilarla basa ¢ikma ile ilgili
bulgulari icermektedir.

Anahtar Sozciikler: stres yapicilar, ydonetim, resmi ve resmi olmayan iliskiler, brans 6gretmeni, ortaégretim.
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