re l Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi r‘e
Journal of Research in Education and Teaching

® L

Agustos 2017 Cilt: 6 Sayi: 3 Makale No: 22 ISSN: 2146-9199

YASLILIK PSIKOLOJiSINE ORNEK: ABBAS SAYAR'IN CAN SENLiGI ROMANI

Dog. Dr. Nurten Sargin
Necmettin Erbakan Universitesi
nurtensargin@hotmail.com

Ozet

Insan hayati cocukluk, ergenlik, genclik, yetiskinlik ve yasliik olarak gelisim dénemlerine ayrilarak
incelenmektedir. Insan hayatinin son dénemi yaslilik; 5 y olarak bilinen yalnizlik, yoksulluk, yetisizlik,
yetkinsizlik, yetersizlik gibi 6zellikleri ile tanimlanmaktadir. Icerdigi bu &zellikler nedeniyle insan
hayatinin en zor dénemi olarak da yaslhk disindlebilir. Ancak bilimsel calismalarda (izerinde az
gahisilan bir gelisim donemi oldugu gériilmektedir.

Yasanan gelisim dénemlerinin romanlara konu oldugu gériilmektedir. Ulkemizde psikolojik danisma ve
rehberlik ve psikoloji alanlarinda romanlarin gelisim dénemleri ile ilgili bilimsel galismalarda, konu
ogretiminde yer almadigi dikkat gekmektedir. Yapilan bu galisma ile gelisim dénemlerinden yaslihgin
bir romanda nasil ele alindigini incelemek, yasliida iliskin kuramsal bilgilerin roman yoluyla daha iyi
anlasiimasini  saglamak, alanda calisanlara bir roman 6rnedi sunmak ve biblioterapi yontemi
kullananlara 6rnek sunmak amaclanmistir. Bu amagla Abbas Sayar tarafindan yazilan “Can Senligi”
kitabi ele alinmistir. Arastirma nitel arastirma yontemlerinden dokiiman inceleme yoluyla
gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular yasliik 6zellikleri ile karsilastirilarak tartisilmis ve oneriler
sunulmustur.
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