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Ozet

Bu arastirmanin amaci evli kadinlarin yasam doyumlarinin evlilik doyumu ve galisma durumu degiskenlerine
gore incelenmesidir. Arastirmanin verileri izmir'de yasayan 311 evli kadindan toplanmistir. Veri toplanmasinda
bireylerin yasam doyumlarini belirlemek icin Yasam Doyumu Olgegi, evlilik doyumu diizeylerini belirlemek igin
Evlilik Doyum Olcegi ve demografik degiskenler icin Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Verilerin analiz
edilmesinde evlilik doyumu ile yasam doyumu arasindaki iliskiyi incelemek icin Spearman korelasyon analizi ve
calisma durumu ile yasam doyumu arasindaki iliskiyi incelemek icin t testi yapilmistir. Yapilan analizler
sonucunda calisan ve calismayan evli kadinlarin yasam doyumunun istatistiksel acidan anlamli diizeyde farklilik
gosterdigi bulunmustur. Calismayan evli kadinlarin yasam doyumu duzeyleri daha disikken, ¢alisan evli
kadinlarin yasam doyumu dizeylerinin daha yiksek oldugu gérilmistiir. Ayrica evli kadinlarin evlilik doyumu ve
yasam doyumu arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Arastirmadan elde
edilen bulgular ilgili literatdr 1s18inda tartisilmistir.
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