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ENGELLi COCUGU OLAN AILELERIN GEREKSINIMLERININ

VE STRES DUZEYLERINiIN iNCELENMESI
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Ozet

Arastirmada, engelli cocugu olan anne babalarin aile gereksinimlerinin ve stres diizeylerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin evrenini Cankiri il Milli Egitim Mudurligiine bagl Rehberlik Arastirma Merkezine
kayith olan ve 6zel rehabilitasyon merkezlerine devam eden toplam 270 engelli cocugun aileleri olusturmustur.
Arastirmada orneklem secimine gidilmemis, gontlli katilmayi kabul eden 200 anne baba arastirmaya dahil
edilmistir. Verilerin toplanmasinda “Genel Bilgi Formu”, “Aile Gereksinimlerini Belirleme Arac1” ve “Aile Stresini
Degerlendirme Olcegi” kullaniimistir. Verilerin analizinde Kolmogorov-Smirnov, Mann Whitney U ve Kruskal
Wallis testlerinden vyararlanilmistir. Yapilan analizler sonucunda; annelerin, ilkokul mezunlarinin ve
calismayanlarin aile gereksinimlerinin fazla oldugu (p<0,05), ilkokul mezunlarinin, doért-alti cocugu olanlarin,
¢ocuguna dogumdan sonra Ug yil icinde engel tanisi konulanlarin stres dizeylerinin yiksek oldugu (p<0,05)
saptanmistir.
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