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Ozet

Bu arastirmada Tirkiye’de aile egitimi konusunda yapilan tez calismalarinin tematik dagihmlari incelenmistir.
Tarama modelinin kullanildigi arastirmaya 1990-2014 yillari arasinda aile egitimi ile ilgili yapilan 6 derleme, 20
tarama, 57 deneysel ¢alisma olmak lzere 83 tez g¢alismasi dahil edilmistir. Dokiiman analiz teknigi kullanilarak
yapilan arastirma sonucunda; 57 Yiksek Lisans, 2 Tipta Uzmanlik ve 24 Doktora tezine ulasiimis, aile egitimine
yonelik ¢alismalarin 2006-2012 yillari arasinda yogunlastigi gorilmistr.

Yapilan calismalarda en fazla incelenen konunun engelli cocuga sahip ailelere yonelik yapilan egitimler oldugu
bulunmustur. Sonra sirasiyla 0-6 yas grubu cocuga sahip ailelere yonelik yapilan egitimler, ilkogretim ve
ortaégretim déneminde ¢ocugu olan ailelere yonelik yapilan egitimler ile hasta ¢ocuk-bireye sahip ailelere
yonelik yapilan egitimlerin yer aldig goriilmektedir. Ustiin yetenekli cocuklarin ailelerine yénelik son yillarda iki
¢alismanin yapildigi, sokakta calisan ¢ocuklar ile ¢ocuk istismari konusunda aile egitimine yonelik sadece birer
¢alismanin yer aldigi belirlenmistir. Dezavantajli aileler basta olmak Uzere aile egitimi konusunda yeni
arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Aile, egitim, aile egitimi.

THE INVESTIGATION OF THESIS ABOUT FAMILY EDUCATION IN TURKEY

Abstract

In this research the tematic ranges of the thesis related to the family education in Turkey are analyzed. 83
theses consisting of 6 compiling studies, 20 scanning models and 57 experimental studies related to the family
education between the years of 1990-2014 are included in the research in which scanning model is used. As a a
result of the theses in which document analysis method is used, it can be realized that 57 master, 2 Medical
Specialization and 24 doctorate theses has been reached, family education focus of the studies showed that
between the years of 2006-2012.

The most studied topics of these studies are training of families with disabled children It is followed by the
trainings for families with children aged 0-6, attending primary and secondary education and patient
child/person it has been determined that for parents of gifted children performed two studies in recent years,
there is only one study related to family education about the child abuse and children working on the streets.
New researches about family education especially about disadvantaged families are needed.

Key Words: Family, education, family education.

GiRiS

Aile kurumu, birgok arastirmaci tarafindan degisik sekillerde tanimlanmis olmakla birlikte hepsinin ortak noktasi
ailenin toplumun en temel birimi oldugu yoniindedir. Fitzpatrick ve Badzinski (1985) aileyi, kan bag ile
yapilanmis ve temel islevi yeni dogan cocuklari beslemek ve toplumsallastirmak olan kiglik bir sosyal grup
oldugunu belirtmislerdir. Ozgiiven (2001)’e gére aile; evlilik bagiyla baslayan, akrabalik ve sosyal baglarla
birbirlerine baglanan, cesitli rollere sahip, birbirlerini etkileyen, cogunlukla ayni evde yasayan fertlerden olusan,
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Uyelerinin psikolojik, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik ihtiyaglarini karsilayan bir birim olarak tanimlanmaktadir.
Bahar (2011) ise aileyi, kan baglari, evlilik ya da evlat edinmeye bagh akrabalik olarak adlandirilan toplumsal
kurum olarak tanimlamaktadir.

Aile, nifusu yenileme, milli kiltlri tasima, ¢ocuklari sosyallestirme, ekonomik, biyolojik ve psikolojik tatmin
islevlerinin yerine getirildigi bir kurumdur (Aydin, 2000). Talcott Parsons’in “Aileler insan kisiliklerini Ureten
fabrikalardir” s6zi ailenin islevini 6zetlemektedir. Toplumun en ki¢lk birimi olan ailenin gicli ve saglkh
olmasi, sadece Uyeleri icin degil, cevresi ve toplum icinde gliven ve denge unsurudur. Clinki aile, etkilesimsel
oruntdler araciligiyla islev goéren bir sistemdir. Bir tyenin davranisi, diger tim Gyelerin davranislariyla iliskili ve
onlara baglidir. insan davranislarinin ve bireylere ézgii sorunlarin anlasilmasinda tek bir bireye degil, bireyin
diger insanlarla kurdugu iliskilere ve icinde bulundugu sisteme odaklanmak gereklidir (Minuchin, 1974; Nichols
ve Schwartz, 1997). Aile iginde yasanan c¢atismalar 6nce aile bireylerini, daha sonra ailenin en yakin g¢evresini
dolayli olarak da toplumu olumsuz etkilemektedir. Bireyin kisiligi ve sosyallesmesinin ilk temelleri aile icinde
atilir. Her birey ileriki yasantisinda sahip oldugu imkan ve kosullari, kendi bildigi tiirden bir aile olusturmak igin
kullanir. Aile toplumun en temel birimi olmasinin yaninda ayni zamanda toplumu yansitan bir sosyal birimidir.

Aile tarihsel siireg icerisinde toplumlarin gecirdigi degisimlerden en c¢ok etkilenen kurum olmus ve olmaya da
devam etmektedir (Yorikoglu, 1989). Endustrilesme sonrasi toplumsal endiselerin artmasi, ailenin bir sistem
olarak diger toplumsal sistemlerle baglantili olmasi, aileye yonelik farkli alanlarda bilimsel ¢alismalarin ortaya
¢ikmasini saglamistir. Boylece aile; cocuk gelisimi, sosyal hizmet, psikoloji, sosyoloji, antropoloji, hemsirelik, tip
ve ekonomi gibi genis bir bilimsel alanda irdelenmeye baslamistir. Endistrilesme ile kentlesmenin hizlanmasi ve
bu siirecte yasanan toplumsal degisim, ailelerin sosyal, ekonomik, kiiltirel yonden gesitli sorunlar yasamalarina
neden olmus, aile bireyleri ve kusaklar arasindaki yasam tarzini ve aliskanliklarini fazlasiyla etkilemistir. Sosyal
yapidaki degisim, yoksulluk, genis aileden cekirdek aileye gecis, ailenin ve onun bir Gyesi olan bireyin yalniz
kalmasina neden olmustur. Daha dnceden geng kusaklarin aile ve yasam konusunda biyiklerinden edindikleri
bilgiler yeterli goriilmekte iken gekirdek aile bigiminin benimsenmesi ve galisan annelerin sayisinin artmasi gibi
nedenlerle ailenin gerekli bilgi ve beceriyi edinmesi konusunda bazi destek mekanizmalarina ihtiyaci ortaya
¢ilkmistir. Peterson (2009), aile ici iletisiminin aile Gyelerinin ihtiyaglarini, isteklerini kisaca duygu ve
duslincelerini birbirleriyle paylasilmasi ve bireyin bundan doyum saglamasi noktasinda ¢ok énemli oldugunu
vurgulamistir.

Turan (1999) gelismis Ulkelerde aile birligini gelistirecek, aile Uyeleri arasinda beraberlik ve dayanisma
duygusunu pekistirecek hizmetlerin 6zellikle 1980“i yillardan baslayarak gelismis tlkelerde 6n plana ¢iktigina
dikkat cekmektedir. Ulkemizde 2011 yili TUIK verilerine gére 2007 yilindan itibaren evlilik hizinin her gegen yil
azalmasina karsi bosanma hizinin yikselmesi ve bu durumdan en fazla ¢ocuklarin olumsuz etkilenmesi dikkatin
daha fazla aile kurumuna cekilmesine neden olmustur. Ulkemizde aile konusunda kapsamli ilk galisma 1987
yihinda yapilan “Tirk Aile Yapisi” arastirmasidir. Daha sonra Aile Arastirma Kurumu kurulmus ve aile konusunda
farkli calismalar yapilmistir. 1992 yilinda Devlet Planlama Teskilati tarafindan “Turk Aile Yapisi” arastirmasi ile
Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel MiudurliGgi tarafindan yaptirilan 2006 “Aile Yapisi Arastirmasi”
kapsami ve sonuglari itibariyle dikkat ceken arastirmalar olmustur. Ulkemizde aile ile ilgili yapilan ¢alismalarin;
aile cesitleri, kent, go¢ ve gecekondu ailesinin sorunlari, aile ici iliskiler ve sorunlari, kusaklar arasi ¢catisma ve
ailede meydana gelen degismeler alanlarinda yogunlastigi gériilmektedir (Kogak, A., Ozensel, E., Bozgeyikli, H.
ve ark., 2010). Duman (2001)’da Tirkiye“de aile kurumunun halen en saglam sosyal kurumlardan biri olarak
gorilse de, gelismis Ulkelerde gozlenen aile yapisini etkileyici egilimlerin, belli oranlarda Tirkiye’de de
hissedildigini belirtmektedir. Sosyal yapidaki degisim ile birlikte kusaklararasi catismalar ve esler arasi
anlasmazliklar, issizlik, aile ici siddet, depresyon, madde bagimhligi vb. sorunlar ortaya cikmis, boylece
geleneksel destek hizmetlerinden yoksun kalan ailelerin bu gibi sorunlarla ilgili hizmet veren kurumlara
ihtiyacini  arttirmistir. Bu yondeki koruyucu ve onleyici hizmet politikalarindan birini aile egitimi
olusturmaktadir. Aile egitimi farkli yontemlerle yiritilse de iki temel amaci bulunmaktadir. Bunlar; ailenin
mevcut yasam sartlarina sosyal ve duygusal agidan uyum saglayabilmesine yardimci olmak ve ¢ocuk gelisimi ve
egitimi konusunda onlari bilgilendirerek destek olmaktir (Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2010). Aile egitiminde
amaclanan aileden baslayarak aile ile birlikte ¢evredeki diger bireylere ulasarak egitimin etkisini daha genis
kitlelere ulastirmaktir (Ustiinoglu 1991, Erkan 2010, Catron ve Allen 2003). Bu disiincelerden hareketle bu
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calisma ile aile egitimi alaninda yapilan mevcut ¢alismalarin ortaya konulmasi ve bu alanda gorilen eksikliklerin
belirlenerek ihtiyacin giderilmesine yonelik calismalarin planlanmasina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

YONTEM

Aile egitimi alaninda yapilan mevcut c¢alismalarin ortaya konulmasi ve bu alanda gorilen eksikliklerin
belirlenerek ihtiyacin giderilmesine yonelik ¢alismalarin planlanmasi amaciyla yapilan bu arastirma, Turkiye'de
aile egitimine iliskin yapilan tez ¢alismalarinin tematik dagilimlarini ortaya koydugundan betimsel nitelikte olup,
tarama modeli tipindedir (Blylikéztirk vd., 2009).

Aragtirmanin evreni, Tirkiye’de yapilmis olan aile egitimi arastirmalaridir. Arastirmanin galisma evreni ise
1990-2014 vyillari arasinda yapilan yuksek lisans ve doktora tezleri olusturmaktadir. Arastirmada, galisma
evreninde belirtilen tim yiUksek lisans ve doktora tezlerine ulasmak hedeflendiginden, ayrica 6rneklem
alinmamistir.

Bu arastirmada veri toplam yontemi olarak epistemolojik dokiiman analizi kullanilmistir (Buyukoztirk vd.,
2009). Dokiman analizinin birinci asamasini olusturan dokimanlara ulasmada; g¢alisma evreninde yer alan
tezler YOK Baskanligi Tez Merkezinden temin edilmistir. Belirlenen tezler, YOK Baskanligi Tez Merkezi web
sitesinden pdf formatinda bilgisayar ortamina kodlanarak aktariimistir. ikinci asamada ise, ¢alismalar yillara ve
temalarina gore ayrilarak ¢6zUmlenmistir. Verilerin ¢6zimlenmesinin  son asamasini ise bulgularin
yorumlanmasi asamasi olusturmustur. Bu asamada veriler ¢oziimlenmis ve bulgular arasindaki iliskiler
actklanmis, neden sonug iliskileri kurularak bulgulardan bir takim sonuglar cikarilmis ve elde edilen sonuglarin
onemine iliskin aciklamalara yer verilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Akademik bir alanin gelismesi o alanda yapilan arastirmalarla dogrudan ilgilidir ve bu arastirmalar daha ¢ok
Universite blinyesinde ilgili bolimlerde yapilmaktadir. Bu arastirma, Turkiye'de aile egitimine iliskin yapilan tez
calismalarinin tematik dagilimlarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Aile egitimi konusunda 1990-2014 yillari
arasinda yapilan tez calismalari temalarina goére; yapilan egitim programinin etkililigi, egitim ihtiyaci belirleme
ve tespit calismasi, Olgcek uyarlamasi, program gelistirme ve goéris, tutum, bakis acisi olmak Uzere bes grupta
toplanmistir. Arastirmaya dahil edilen galismalarin yillara gore dagilimlari Sekil 1’de verilmistir.
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Sekil 1: Arastirmaya dahil edilen tez ¢alismalarinin yillara gére dagilimi.

Sekil 1 incelendiginde 1991, 1992, 1994, 1995 ve 1997 vyillarinda aile egitimi konusunda higbir ¢alismanin
yapiimadigi gorilmektedir. Aile egitimi konusunda yapilan arastirma sayisinda 2006 yilindan itibaren bir artis
oldugu ve doktora galismalarinin da son vyillarda artis gosterdigi goriilmektedir. 1990-1994 vyillari arasini
kapsayan 6. Kalkinma Planinda aileye yonelik hedeflerde; “milli ve manevi degerlerin korunmasinda ve
gelistiriimesinde, dolayisiyla milli bitinligin ve dayanismanin pekistirilmesinde temel unsur olan aile
miessesesinin  her bakimdan giglendirilmesi, ailelerin ¢ocuk vyetistirme, saglikh ve dengeli beslenme
konularinda bilgilendirilmeleri tizerinde dnemle durulacaktir.” ve 1996-2000 yillari arasini kapsayan 7. Kalkinma
Planinda da aileye yonelik hedeflerde; “Tiirk toplumunun temel tasi olan ailenin korunmasi ve desteklenmesi

160



Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi

Journal of Research in Education and Teaching
Subat 2015 Cilt:4 Sayi: 1 Makale No: 16 ISSN: 2146-9199

temel ilkedir” denilerek ailenin ¢ocuk yetistirme, yasli ve engelli lyelerinin bakimi konularinda egitilerek
desteklenmesinin saglanmasi hedeflenmistir. Ancak bu hedefler dogrultusunda 1991-2000 yillari arasinda aile
egitimine yonelik egitim calismalarinin yapilmadigi gortlmektedir (http://www.kalkinma.gov.tr). Arastirmaya
dahil edilen ¢alismalarda kullanilan yontemlerin dagilimi Sekil 2’de verilmistir.
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Sekil 2: Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarda kullanilan yontemlerin dagilimi.

Sekil 2 incelendiginde yapilan galismalarin % 69’nun deneysel ¢alisma, % 24’ tarama modelinde ve % 7 ‘sinin
derleme calismasi oldugu belirlenmistir. Deneysel ¢alismalar aileye yonelik egitim ¢alismalarinin uygulanmasi ve
sonuglarinin tartisiimasina, tarama modelinde yapilan ¢alismalar ile derleme c¢alismalarinda ise ailenin egitim
ihtiyacinin belirlenmesi ve mevut durumun tespit edilmesine yonelik oldugu gértlmustiir. Ailenin bir sistem
olmasi ve bircok sistemlerden etkilenmesi nedeniyle aile kurumu bir¢ok bilimsel alanda incelenmistir. Bu
bilimsel alanlar Sekil 3’de verilmistir.

16
14 +
12
10 -
8 ol
6 -
4 -
7 m Doktora
0 - _ mY.Lisans
S ST ES S E L S P 5 S 3®
CO8@ P A Ty PN NS TN LL O
@ S >N PR« P O {O° < N
0.,00_\%5_\2\0@\&0“% ‘6®°\°0’¢@ 0\0\\_4}\2@
¢ & ¢ <® & SEE & <

Sekil 3: Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin anabilim dallarina goére dagilimi.
Sekil 3 incelendiginde aile egitimi konusunda en fazla calismanin Ozel Egitim anabilim dali tarafindan yapildigy,

bunu Cocuk Gelisimi ve Egitimi anabilim dalinin izledigi gorilmustiir. Yetiskin Egitimi ile Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik anabilim dalinda aile egitimi konusunda az sayida tez ¢calismasinin yapilmis belirlenmistir.
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Sekil 4: Arastirmaya dahil edilen ¢galismalarin temalarina gore dagilimi.

Sekil 4’te arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin temalara gore dagilimina bakildiginda en ¢ok ¢alismanin egitim
programinin etkililigine (%52) yonelik ¢alismalar oldugu, daha sonra gorls, tutum, bilgiye (%28) yonelik
galismalarin yapildigi, egitim programi gelistirmeye (%11) ve egitim ihtiyaci belirlemeye (%8) yonelik ¢alismalara
daha az yer verildigi, 6lcek uyarlamaya yonelik ise tek bir ¢calismanin yapildigi gérilmdistr.
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Sekil 5: Arastirmaya dahil edilen calismalarin 6rneklem grubuna gére dagilimi.

Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin 6érneklem gruplarina gore dagilimlarina bakildiginda en fazla ¢alismanin
engelli ¢ocuga sahip ailelere yonelik oldugu (%31), bunu 0- 6 yas gocuga sahip ailelere yonelik yapilan
calismalarin (%23) takip ettigi, en az ¢alismanin ise ¢ocuk istismari (%1), sokakta galisan ¢ocuk (%1) ve Ustin
yetenekli cocuklarin ailelerine yonelik galismalar (%3) yapildigi, ailenin sosyal ve psikolojik agidan yasam
sartlarina uyumuna yonelik ¢calismalarin ise sinirh sayida (%5) oldugu gorilmustir. Diger ¢calismalarin ailede din
egitimi ile aile egitimi konusunda vakif, sair ve yazar goruslerinin incelendigi calismalar oldugu (%14)
gorilmustdr.
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Sekil 6: Engelli gocuga sahip ailelere yonelik yapilan aile egitim ¢alismalari

Sekil 6 incelendiginde; aile egitimi ile ilgili calismalarin en fazla bu alanda yapildigi goriilmektedir. Bu alanda
yapilan 26 calismadan 10 c¢alismanin doktora, 16 calismanin yiksek lisans tez calismasi oldugu, doktora
calismalarinin; altisinin Ozel Egitim, ikisinin Cocuk Gelisimi ve Egitimi ve diger calismalarin Hemsirelik ile Egitim-
Ogretim anabilim dallarinda yapildigi, yiiksek lisans calismalarinin ise dokuzunun Ozel Egitim, ikisinin Halk
Egitim ve digerlerinin Cocuk Gelisimi ve Egitimi, Sosyal Hizmet, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ile Egitim Bilimleri
anabilim dallarinda yapildigi gérilmastiir.

Egitimin Programinin Etkililigi (%77) ile ilgili zihinsel engelli gocuklar ve ailelerine yonelik yapilan deneysel
calismalarda; ailelere yonelik Ozcan (2004) tuvalet becerisinin 6gretimi, Yakin (2009) aile egitiminin ¢ocuklarin
dogal dil sagaltim tekniklerini kullanmalarinda etkisini, Balta (2010) Almanya’da yasayan ailelere yonelik aile
egitimi programini, Alptekin (2011) 0-3 yas grubu ¢ocuklarin gelisiminde aile katilimh egitim c¢alismasini, Bilsin
(2012) ise evde bakim hizmetinden yararlanan zihinsel/bedensel engelli cocuklar ve ailelerine ev ziyaretleri ile
verilen bakimini uygulamislar, Berbercan (2010) problem davranislari azaltmada babalara yénelik davranisi
kontrol etmek icin gerekli kavram ve islem siirecleri kazanmalari, Sabanci (2010) kaynastirma 6grencilerinin
ananelerine Premack ilkesinin Ogretilmesi, Birkan (2001) ise annelere kiicik adimlar uygulama becerilerini
kazanmalarina yonelik ¢alismalar yapmislardir. Otizm Spektrum bozuklugu olan cocuklarin ailelerine yonelik
Gultekin (1999) uygun olmayan davranislarin azaltilmasinda ebeveynler tarafindan uygulanan uyusmayan
davranislarin ayrimh pekistirilmesinde eve dayali aile egitimi uygulamis, Yicel (2006) uzaktan egitime dayal aile
egitimi programini, Vardarci (2011) aile egitim programinin aile ici egitim becerilerine, ailenin problem ¢ézme
becerilerine ve otistik cocuklari ile ilgili algilarina etkisini incelemis, Unlii (2012) anne babalara yonelik ayrik
denemelerle 6gretim programi ve programinin etkililigini, Gil (2012) ise ailelere sosyal oykileri kullanarak
ergenlerin sosyal becerilerini gelistirmelerine yonelik egitim programi uygulamislardir. Diger engel tirlerinden
Aydogan (1990) isitme engelli cocuklarin iletisim becerilerine aile rehberliginin etkisini, Tus (1996) Down
sendromlu bebeklerin egitiminde kullanilan ev programlarinin bebegin gelisimine etkisini, 6zel egitim
gereksinimi olan genel grup ile ilgili ise Kublay (2007) norogelisimsel bozuklugu olan gocuklara oral motor
terapi, Er (2011) Aile ve Kardes Egitimi Programinin Engelli Cocuga Yonelik Tutum ve Davranislara Etkisini, Seker
(2013) ise uygulanan aile egitiminin etkililigini degerlendirmistir. Ogretmene yénelik tek deneysel calisma ise
Seylan (2010) tarafindan yapilan Ogretmen performansina dayali dogrudan 6gretim yaklasimi ile sunulan aile
egitimi hizmet ici egitim programi ve bu programin etkililiginin degerlendirildigi calismalardir.

Program gelistirme (%11) ile ilgili yapilan deneysel ¢alismalardan Cavkaytar (1998) 6zbakim ve ev igi beceri
ogretiminde bir aile egitim programi hazirlamis ve programin etkili oldugunu, S6nmez (2008) eve dayali glindiiz
tuvalet egitimi aile egitimi programi hazirlamis ve programin annelerin kuruluk kaydi tutma ile gindiiz tuvalet
kontroll kazandirma becerisini ve ¢ocuklarin giindiz tuvalet kontroli kazanmasinda etkili oldugunu, Cakmak
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(2011) ise gorme engelli cocuklara 6zbakim becerilerini kazandirmada video ile model olunarak sunulan aile
egitim programinin etkililigini ortaya koyan calismalar yapmislardir.

Egitim ihtiyaci (%4) belirlemeye yonelik tek yapilan ¢alisma Dogan (2010)"in yaptigi zihinsel engelli cocugu olan
ailelerin egitim ihtiyaglarinin belirlenmesine yonelik tarama modelinde yapilan galismadir. Goris, tutum, bilgi
(%8) edinmeye yonelik ise Korucu (2005) ozel egitim ve rehabilitasyon merkezi hizmeti veren kurumlarin
karsilastigi glglukleri kurum sahipleri, mudir, 6gretmen ve aile agisindan belirlemis, Antmen (2008) ise aile
merkezli hizmetler hakkinda ailelerin gorislerine basvurduklari tarama modelinde ¢alisma yapmislardir.

0-6 cocuga sahip ailelere yonelik yapilan galigmalar
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Sekil 7: 0-6 yas cocuga sahip ailelere yonelik yapilan aile egitim calismalari.

Sekil 7 incelendiginde; bu alanda yapilan 19 galismadan 7 ¢alismanin doktora, 11 ¢alismanin yiksek lisans ve tek
¢alismanin da tipta uzmanlik tez ¢alismasi oldugu, doktora ¢calismalarinin; dérdiiniin Cocuk Gelisimi ve Egitimi
ve diger calismalarin ise Okuldncesi ile Yetiskin Egitimi anabilim dallarinda yapildig, yiksek lisans tez
¢alismalarinin; altisinin Okuléncesi, ikisinin Halk Egitimi ve digerlerinin ise Cocuk Gelisimi ve Egitimi, Sosyoloji ile
Egitim Bilimleri anabilim dallarinda yapildigi, tipta uzmanlk tezinin ise Cocuk Saghgi ve Hastaliklari anabilim
dalinda yapildig goriilmstdr.

Egitimin Programinin Etkililigi (%47) ile ilgili 0-6 yas grubu cocuklar ve ailelerine yonelik yapilan deneysel
¢alismalarda gocuklara yonelik; Vural (2006) Aile katiimh sosyal beceri egitim programini uygulamis, programin
sosyal beceri gelisimlerine, Sahin (2008), oyuncak odakli ev egitim programinin dort yas ¢ocuklarinin kavram
edinimlerine katki sagladigini ortaya koymuslardir. Ailelere yoénelik ise, Yalgin (2009) annelere 0-6 yas
¢ocugunun gelisimsel 6zellikleri konusunda bir egitim programi uygulamis, Yilmaz (2009) da sit cocuklarinin
yasadiklari ortamdaki elektromanyetik alani belirlemis ve ona yonelik egitim programi uygulamis, Giiven (2011)
okuldéncesi egitim kurumlarinda hazirlanan aile egitim ve aile katihm programlarinin 6gretmen ve ebeveynlerin
bilgi ve beceri diizeylerini etkiledigini, Onciil (2011) de &gretmenlerin yapmis oldugu ev ziyaretlerinin aile
Uzerindeki etkisini, Biber (2012) uygulanan portage egitim programinin 5-6 cocuklarin gelisimleri ile aile
katilimina katki sagladigini, Bahgeli Kahraman (2012) aile katihmi boyutu zenginlestiriimis okuldncesi egitim
programinin 5-6 yas ¢ocuklarinin ilkokula hazirbulunusluk diizeylerine olumlu etki yaptigini ortaya koymuslardir.
Annelere yonelik yapilan calismalardan Kiling (2011) anne egitim programi ile anne-¢ocuk etkilesim programinin
24-36 ayhk cocuklarin bilissel becerilerine ve annelerin ¢ocuk yetistirme davranislarina etkisi oldugunu,
Demircioglu (2012) 6 yas ¢ocugu olan annelere uygulanan aile egitim programinin aile islevleri ve anne-baba
tutumlari ile gocugun gelisimine etki ettigini ortaya koymuslardir.

Egitim programi gelistirmeye (%10) yonelik iki deneysel ¢alismadan birini Ekici (2010) anne adaylari igin bir
egitim programi hazirlamis, uygulamis ve degerlendirmis, diger calismada ise Sayin (2014) 48-72 aylik
cocuklardaki saldirganlik davranislarina midahale yontemi olarak ebeveyn egitim programi gelistirmis ve
etkinligini ortaya koymustur.
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Egitim ihtiyacini belirlemeye (%11) yonelik ilk ¢alismayl Berkman (1990) 0-6 yas ¢ocuga sahip ailelerin, Guzel
(2006) ise 4-6 yas grubu cocuga sahip ailelerin egitim gereksinimlerini belirlemeye yonelik tarama modelinde,
Yilmaz (2009) ise sit ¢ocuklarinin yasadiklari ortamdaki elektromanyetik alani belirlemeye yonelik deneysel
calisma yapmistir. Goris, tutum, bilgi edinmeye (%26) yonelik tarama modelinde ilk ¢alisma da Kaya (2002)
okuléncesi egitim kurumlarinda uygulanan programlara ailelerin ilgi ve katiimlari ile okuldncesi egitim
kurumlarinin aile egitimine katkisi konusunda anne baba goéruslerine basvurmus, Akkaya (2007) ve Koksal
Egmez (2009), 6gretmen ve velilerin okuloncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile katilimi ¢alismalarina iliskin
gorislerine, Kiligc (2012) “Benim Ailem” egitim programina yonelik 6gretmen ve veli gorislerine, Kaya (2007) ise
ogretmenlerin tutumlarina basvurmuslar ve aile egitimine yonelik goris, tutum, bilgi elde etmislerdir.

ilkogretim doneminde ¢ocuga sahip ailelere yonelik yapilan ¢alismalar

Y. Lisans
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Sekil 8. ilkdgretim déneminde cocugu olan ailelere ydnelik yapilan aile egitim calismalari.

Sekil 8 incelendiginde; bu alanda yapilan sekiz calismanin tamaminin yiksek lisans tez ¢alismasi oldugu, bu
calismalarin; dérdiiniin Egitim-Ogretim, ikisinin Egitim Bilimleri, ve diger calismalarin ise Teknoloji Egitimi Sosyal
Bilgiler Ogretmenligi anabilim dallarinda yapildigi gériilmiistiir.

Egitim programlarinin etkililigi (%38) ile ilgili iki deneysel galisma yapilmis, Isik (1993) ilkokul Gglnci sinif
dgrencilerin ebeveynlerine yonelik verilen “Etkili iletisim Bilgi ve Becerilerini Arttirma Egitimi”nin etkililigini,
Dardagan (2000) cocuklarin sosyal ve akademik becerilerini gelistirmede ailelere yonelik verilen egitim
programinin etkililigini, Yildirirm (2012) ise kuruma dayali aile egitim programinin 5. Sinif 6grencilerinin okul
basarilarini etkiledigini ortaya koymuslardir.

Programi gelistirmeyle (%38) ilgili Ozel (1996) “Ana-Baba Okulu” adi altinda bir yetiskin egitimi denemesi
yapmis, Ersoy (2013) de Sosyal Bilgiler dersi ile butunlestiriimis aile katiimh karakter egitimi programini
gelistirdikleri deneysel calismalari yapmislar, Kaplan (2002) da tarama modelinde 3. sinifa devam eden
cocuklarin ailelerinin okul aile isbirliginin mevcut durumunu tespit etmis ve bir model dnerisi ortaya koymustur.
Tarama modelinde yapilan tek egitim ihtiyaci belirleme (%12) ¢alismasini ise Canpolat (2001) 6gretmen aile
ishirligi ile yapmis, Oguz (2012) ise O6gretmen ve velilerin goris ve tutumunu belirlemek icin kullanilan
“ilkogretimde Okul ve Aile Katihmi” 6lgeginin Tirkgeye uyarlama (%12) ¢calismasini yapmistir.
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Ortadgretim doneminde cocuga sahip ailelere yonelik yapilan ¢alismalar
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Sekil 9: Ortadgretim doneminde ¢ocugu olan ailelere yonelik yapilan aile egitim ¢alismalari.

Sekil 9 incelendiginde; bu alanda yapilan dért galismanin tamaminin yiliksek lisans tez galismasi oldugu, bu
calismalarin; Cocuk Gelisimi ve Egitimi, Yetiskin Egitimi, Halk Egitimi ve Enformatik anabilim dallarinda yapildigi
gorilmustdr.

Egitim programlarinin etkililigi (%25) ile ilgili Yilmaz (2011) anneden kiza evde cinsel saglk programi uygulamis
ve programin etkililigini ortaya koymustur.

Program gelistirmeye (%50) yénelik Ozdikmenli (2009) 12-15 yaslari arasinda ergen cocuk sahibi annelerin
egitim ihtiyaclarini belirlemis, ihtiyaca uygun program gelistirmis, uygulamis ve degerlendirmis, Dildar (2012)
ise, bilgisayar kullanimina yonelik ergen ebeveyn egitimini iceren web tabanl uzaktan 6gretim modeli 6nermis
ve uygulamasini yapmistir.

Egitim ihtiyacini belirlemeye (%25) yonelik tek tarama modelinde galismayi Tekinalp (2012) ergen gocuk
yetistirmede ana babalarin kullandigi informal 6grenme kaynak tiirlerinin ve demografik degiskenlere gore
farkhlagmasinin saptanmasi amaciyla yapmistir.

Hasta birey/cocuga sahip ailelere yonelik yapilan ¢alismalar incelendiginde; bu alanda yapilan alti calismada
iki calismanin doktora, U¢ calismanin yiiksek lisans ve tek calismanin da tipta uzmanlik tez ¢alismasi oldugu,
doktora galismalarinin; birinin Halk Saghg, digerinin ise Hemsirelik anabilim dalinda yapildigi, yiksek lisans tez
¢alismalarinin; iki tanesinin Hemsirelik, bir tanesinin de Egitim Bilimleri anabilim dalinda yapildigi, Tipta
Uzmanlik tezinin ise Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon anabilim dalinda yapildigi gériilmastar.

Hasta ¢ocuga sahip ailelere yapilan tiim egitim ¢alismalarinin deneysel ¢alisma oldugu ve egitim programinin
etkililigini degerlendirdigi gértlmustir. Yurtsever (1999) bipolar bozuklugu olan hasta ve ailelere psikoegitimsel
yaklasim, Uzun (2004) cocuklarda idrar yolu enfeksiyonuna yonelik aile egitimini, Karatas (2007) spina bifidal
hastalarin aile egitimini, Temizer (2009) inmeli hastalarda evde bakim veren aile Uyelerine verilen egitimin
bakim yiikiini algilamalarina etkisini incelemis, Ozcelik (2011) kanser hastasinin palyatif bakiminda aileye
yonelik vaka yonetimi modelini uygulayarak hasta bireye etkisini arastirmis, Arslan (2011) I6semi hastasi cocuk
ebeveynlerine ¢cocugun bakimina iliskin egitim programi uygulamis ve etkisini incelemistir.
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Evlilik, es uyumu, din egitimi ve kiiltiirel gesitlilige yonelik yapilan ¢alismalar
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Sekil 10: Evlilik, es uyumu, din egitimi ve kiiltirel gesitlilige yonelik yapilan aile egitim galismalari.

Sekil 10 incelendiginde; bu alanda yapilan on bir calismada iki ¢alismanin doktora, dokuz calismanin yiiksek
lisans tez calismasi oldugu, doktora calismalarinin; Tirkce Egitimi ve Rehberlik ve Psikolojik Danismanlk
anabilim dallarinda yapildigl, yiksek lisans tez calismalarinin; ¢ tanesinin Din Egitimi, ikisinin Rehberlik ve
Psikolojik Danismanlik, ikisinin Sosyal Hizmet, diger ¢alismalarin ise Cocuk Gelisimi ve Egitimi ile Etnom{izikoloji
anabilim dallarinda yapildigi gérilmastir.

Evlilik, es uyumu, din egitimi ve kultlrel gesitlilige yonelik yapilan ilk ¢calismalar tarama modelinde olup goris,
tutum ve bilgiyi 8lcmeyi amaclamis, son yillarda deneysel calismalara yer verildigi gérilmistir. ilk deneysel
¢alismayi Sen (2009) evlenmek lizere basvuruda bulunan nisanli ciftlere evlilik 6ncesi ¢ift egitimi vermis ve
egitimi degerlendirmis daha sonra evlilik ve aile egitim programlari uygulamis, Kahraman (2011) bu programin
evli kadinlarda evlilik uyumuna ve aile sistemine etkisini, Koca (2013) evli annelerin evlilik doyumu, evlilikte
sorun ¢ézme becerisi ve psikolojik iyi olusuna etkisini, Deveci (2013) ise evli kadinlarin es tikenmisligi diizeyini
degerlendirmislerdir.

Ailelerin gorils, tutum ve bilgilerine yonelik tarama modelinde yapilan c¢alismalarda (g tanesinin ailede din
egitimine yonelik oldugu (Sahin, 2009; Musayev, 2010; Okur, 2011) goérulmuistir. Gog¢ (2006) ailelerin
psikososyal sorunlari ve aile danisma merkezlerinden yararlanma egilimlerini, Donmez (2007) aile i¢i muzik
gelenegini, Albayrak (2010) Ahmet Mithat Efendi’nin eserlerinde egitim ve ¢agdas egitim yaklasimlari arasinda
bir karsilastirma sonuglarini, Demir (2011) ise aile egitim programlarinda egitimcilerin ve annelerin kiltirel
cesitliligine iliskin gorislerine basvurmuslardir.

Ustiin yetenekli ¢ocuga sahip ailelere yonelik yapilan g¢alismalar incelendiginde; iki doktora calismasinin
ikisinin de Cocuk Gelisimi ve Egitimi anabilim dalinda yapildig1 gériilmustiir. Ustiin yetenekli cocuklara yonelik
yapilan bu iki deneysel calismanin son vyillarda yapildigi belirlenmistir. Kurtulmus (2010) bilim ve sanat
merkezine devam eden Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ailelerine verilen bilgisayar temelli egitim uygulamis,
egitimin aile bireylerinin aile iliskilerini algilamalarina ve ¢ocuklarin mikemmeliyetgilik dizeylerini etkiledigini
ortaya koymustur. Saranh (2011) ise Ustlin yetenekli cocuklarin ailelerine yonelik aile rehberlik programi
gelistirmis ve uygulamistir.

Cocuk istismari konusunda ailelere yonelik yapilan calismalar incelendiginde; bu alanda tek doktora
¢alismasinin deneysel olarak yapildigi gorulmistir. Calismayi yapan Sari (2010), emniyet orgitiinde gorevli
anne babalarin fiziksel istismar potansiyellerinin belirlemis ve bu aileler arasindan segilen gruba istismarla ilgili
aile egitim programi uygulayarak programin etkililigini ortaya koymustur.

Sokakta c¢alistirilan ¢ocuk konusunda ailelere y6nelik yapilan galismalar incelendiginde; bu alanda tek yiksek
lisans galismasinin deneysel olarak Halk Egitimi anabilim dalinda yapildigi gérilmustir. Calismayi yapan Cakir
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(2009), sokakta calistirilan cocuklarin ailelerine yonelik “Aile Egitim Programi” ni hazirlayarak uygulamis ve
yapilan egitimin aileler (izerinde etkili oldugu saptanmistir

Tarihimizde biiyiitk yeri olan unlii yazarlarimiz/sairlerimiz ile vakiflarin aile egitimi konusunda goriislerini
iceren galismalar incelendiginde; bu alanda derleme c¢alismalari olarak bes yiksek lisans tez galismasinin
yapildigi gorilmistir. Bu ¢alismalardan; ikisinin Turkge Egitimi diger ¢alismalarin ise Egitim Bilimleri, Sosyoloji
ve Din Kiiltirl ve Ahlak Bilgisi Ogretmenligi anabilim dallarinda yapildigi gériilmistir. Aile egitimi konusunda
sair, yazar ve vakiflarin gorislerini ortaya koymaya yonelik derleme tiriinde bes calisma yapilmistir. Cakan
(2002), gecmisten gunumuze vakiflarin cocuk, aile ve egitime bakislarini ortaya koymustur. Sair ve yazarlara
yonelik Topal (2003) Erol GUNGOR’iin, Ozer (2007) Ziya GOKALP’in, Celik (2012) Hiiseyin Rahmi GURPINAR’In,
Varsak (2013) ise Namik Kemal’in aile, cocuk ve egitime iliskin gorislerini ortaya koymuslardir.

TARTISMA VE SONUC

Aile egitimi alaninda yapilan mevcut calismalarin ortaya konulmasi ve bu alanda gorilen eksikliklerin
belirlenerek ihtiyacin giderilmesine yonelik ¢alismalarin planlanmasi amaciyla yapilan bu calismada; 1990-2014
yillari arasinda aile egitimi ile ilgili yapilan 57 yilksek lisans, 2 tipta uzmanlik ve 24 doktora tezi kapsaminda
yapilan 6 derleme, 20 tarama, 57 deneysel ¢alisma olmak Gzere 83 tez ¢calismasi incelenmistir. Dokiiman analiz
teknigi kullanilarak yapilan arastirma sonucunda, aile egitimi ile ilgili yapilan g¢alismalarin 2006-2012 yillar
arasinda yogunlastigl, en fazla ¢alismanin engelli ¢cocuga sahip ailelere yonelik yapildigi bunu 0-6 yas ¢ocuga
sahip ailelerin izledigi gorilmistir. En az calismanin ise c¢ocuk istismari, sokakta calisan c¢ocuk ve Ustin
yetenekli cocuklarin ailelerine yonelik yapildigl belirlenmis, ailenin kendi dogal kaynaklarini kullanma yoluyla
problem ¢d6zme becerilerinin gelistirilmesi, sosyal ve psikolojik acidan mevcut yasam sartlarina adapte
olmalarina yonelik sinirh sayida ¢alismanin yapildig belirlenmistir.

Adrese Dayali Nifus Kayit Sistemi 2013 verilerine gore; llkemiz giderek yaslanmakta olan bir nifus yapisina
sahip olsa da Avrupa Ulkelerine gére geng bir nifusa sahiptir ( http://www.tuik.gov.tr). % 41,2 oran ile
niifusumuzun blyik bir b6limind olusturan ve yarinlarimizin en biyik glivencesi olan ¢ocuk ve genglerimizin
saglkl yetismeleri saglikli ve bilingli aileler ile mimkin olabilecektir. Cocuk egitiminin dneminin artmasiyla
birlikte evde de nitelikli bir egitim verilmesi gerektigi bilincine varilmistir. Anne babalarin topluma faydali
cocuklar yetistirebilmesi icin cocugu tanimasi, cocugun gelisim 6zelliklerini, ilgi ve ihtiyaclarini bilmesi, cocugun
ilgilerini gelistirmek icin ¢ocugu ile yeterince ilgilenmesi ve ona zaman ayirmasi gerekmektedir. Cocugu gelisim
ozelliklerini taniyarak, neyi ne zaman yapilacagini bilerek ¢ocugun gelisimine destek saglamak blylik 6nem
tasimaktadir (Zembat ve Unutkan, 2001, Yiimaz ve digerleri, 1990, Atabey, 2008).

Toplumun en kigtk birimi olan aile ile ilgili kuramlarda son vyillarda sistem kuraminin 6ne ¢ikmis olmasina
ragmen aileye yonelik yapilan egitim c¢alismalarinda aileyi bir sistem olarak ele alan calismalara az
rastlanmaktadir. Ulkemizde aileye yonelik yapilan egitim calismalarinin daha cok annelere yonelik oldugu,
babalara, kardeslere ve diger aile iiyelerine yénelik az sayida galismanin yapildigi gorilmistir. Ozel egitime
gereksinimi olan Ustiin yetenekli cocuklar ile toplumun dezavantajli kesimlerini olusturan 6zellikle gogle gelen
mevsimlik tarim iscileri, sokakta calisan g¢ocuklar, ¢ocuk isciler ile gocuk istismari konularinda aile egitimi
calismalarinin yetersiz oldugu gérilmustiir.

Arastirmada ilkogretim ve ortadgretim doneminde ¢ocugu olan ailelere yonelik az sayida arastirmanin yapilmis
olmasi dikkat gekicidir. Okullar, zorunlu egitimin 12 yila ¢ikarilmis olmasi ve ailelere kolay ulasilabilir yerler
olmasi acisindan son derece dnemlidir. Bu nedenle okullarin aile egitimleri konusunda daha verimli kullaniimasi
icin yeni diizenlemelerin yapilmasinin yararli olacagi degerlendirilmektedir.

Aile egitimlerinin genelde annelere yonelik olmasi toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumla iliskili olarak
cocugun bakim ve sorumlulugunun toplumumuzda kadina verilmesinden kaynaklandigi degerlendirildiginden
“Toplumsal Cinsiyet Esitligi” konusunda da aile egitimlerinin yapilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Elde edilen bu bilgiler 1siginda arastirmacilara; koruyucu oOnleyici ¢alismalar olarak ailenin kendi dogal
kaynaklarini kullanma yoluyla problem ¢ézme becerilerinin gelistirilmesi, sosyal ve psikolojik agidan mevcut
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yasam sartlarina adapte olmalarina yonelik daha fazla egitim calismalarinin yapilmasi, Gstiin yetenekli ve
dezavantajli cocuklarin ailelerine yonelik egitim calismalarina agirlik verilmesi, mesleki egitimlerinin yani sira
vardiyali galisma sistemi nedeniyle Milli Egitim ve Aile ve Sosyal Politikalar il Midirliiklerince siirdiiriilen aile
egitimlerine katilmakta zorluk ¢eken fabrika iscileri icin de aile egitimlerinin planlanmasi ve aile egitimi
¢alismalarinin etkililiginin arttirlmasina yonelik farkli yontem ve tekniklerin kullanilmasi énerilmektedir.

Not: Bu calisma 06-08 Kasim 2014 tarihlerinde Antalya’da 22 Ulkenin katilimiyla diizenlenen “3 World
Conference on Educational and Instructional Studies- WCEIS-2014"de bildiri olarak sunulmus olup, JRET Bilim
Kurulu hakemleri tarafindan degerlendirilerek bu sayida yayinlanmasina karar verilmistir.
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