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OKULONCESi EGiTIME DEVAM EDEN COCUKLARIN KENDiNi DENETLEME BECERILERI
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Bu arastirmanin amaci, okuléncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas grubu cocuklarin kendini denetleme
becerileri ve o6fke egilimlerinin incelenmesidir. Arastirmanin yontemi tek grup son test deneysel desen
tirindedir. Arastirmanin katiimcilarini, 2013-2014 egitim-6gretim vyilinda Afyonkarahisar il'inin Dinar
ilcesindeki bir koy okulunda egitime devam eden 5-6 yas grubu 18 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin
verileri, kendini denetleme becerisi ve 6fke egilimi oyun cizelgeleri ile toplanmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinde
frekans, ylizde, capraz tablo ve korelasyon istatistik teknikleri kullaniimistir. Kendini denetleme becerisi oyunlari
ile cocuklarin kendini denetleme beceri siireleri ve siiresiz oyunlarda kendini denetleyebilen ¢ocuk sayisi tespit
edilmistir. istediklerini yapmada engellenen ¢ocuklarin éfke egilimleri ve ilgi siireleri bulunmustur. istediklerini
yapmada engellenen kiz ¢ocuklarinin erkek cocuklara gére daha fazla 6fke egilimi gosterdikleri saptanmistir.
Ofke egilimi ile ilgi diizeyi arasinda negatif anlamli bir iliski oldugu gérilmistir. Ayrica, 6fke egilimleri ile

kendini denetleme becerisi arasinda negatif anlaml bir iliski bulunmustur.
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