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Ozet

Bu calismanin amaci Tirkiye’de lisans diizeyinde hemsirelik egitimi alan 6grencilerin elestirel diisiinme
egilimleri Uzerine sosyal etkinliklere katiiminin etkisini incelemektir. Calismada meta analiz yontemi kullanildi.
Arastirmaya dahil edilecek galismalara ulasmak igin Tirk Tip Dizini, Google Akademik, ulusal tez merkezi,
Pubmed, EBSCO Host ve Web of Science veri tabanlari tarandi. Taramada “elestirel diisinme”, “6grenci
hemsire”, “hemsire”, “Tiirkiye” anahtar sézciikleri Tiirkge ve ingilizce olarak kullanildi. Alti galisma dahil edilme
kriterlerine uygundu. Verilerin analizinde CMA istatistik programi kullanildi. Arastirmada orneklem
blyukluglini 1988 hemsirelik 6grencisi olusturdu. Heterojenlik testi sonucunda dahil edilen c¢alismalarin
homojen o6zellik gosterdigi belirlendi. Yayin yanhligi testi sonucunda yayin yanlihig olmadigi belirlendi. Sabit
etkiler modeline gére %95 6nem derecesinde ortalama etki buyukliginin 0,225 oldugu belirlendi. Calisma
sonuglari sosyal etkinliklere katilimin 6grenci hemsirelerin elestirel diisinme egilimleri Gzerine dislik dizeyde
etkiye sahip oldugunu ortaya koydu.

Anahtar Sozciikler: Elestirel disinme, 6grenci hemsire, meta analiz, sosyal etkinlik, Ttrkiye.

THE EFFECTS OF SOCIAL ACTIVITIES PARTICIPATION
ON CRITICAL THINKING DISPOSITION OF NURSING STUDENTS: A META ANALYSIS

Abstract

This study aims to investigate the effects of social activities participation on critical thinking disposition of
bachelor nursing students in Turkey. The study was designed as a Meta analysis. The studies were accessed
through databases such as Turkish Medical Index, Google Academic, National Dissertation Center, Pubmed,

n u

EBSCO Host and Web of Science. The keywords for the review were determined as “Critical Thinking”, “student
nurse”, “nurse”, and “Turkey” in both Turkish and English. Consequently, it was found that 6 studies were
eligible for review. The studies were analyzed with CMA (The Comprehensive Meta—Analysis software). The
study sample included 1988 nursing students in total. The studies were tested for heterogeneity and bias and
it was noted that all were homogeneous and unbiased studies. The significance level was 95% and mean effect
size was found to be 0.225. The study results suggested that the effects of social activities participation on

critical thinking skills were at low levels.

Keywords: Critical thinking, nursing student, meta analysis, social activity, Turkey.

GiRIS

Elestirel disiinme, disinmenin en gelismis ve en ileri bigimidir (Durmus, 2012). Amerikan Felsefe Birligi
(APA)' ne gore; “elestirel distinme yorum, analiz, degerlendirme ve ¢ikarsama ile sonuglanan anlamli ve kisisel
olarak dlizenlenmis yargidir” (Facione ve Facione,1996; Simpson ve Courtney, 2002). Ciiceloglu (1998) elestirel
dislinmeyi; “kendi dislince slrecimizin bilincinde olarak, baskalarinin diisiince sireglerini géz 6nilinde tutarak,
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ogrendiklerimizi uygulayarak kendimizi ve ¢evremizde yer alan olaylari anlayabilmeyi amag edinen aktif ve
organize zihinsel siire¢” olarak tanimlamistir (Cliceloglu, 1998). Kisaca elestirel diisinme; bir sorun ya da bir
durum Uzerine akil ylraterek (varolan duruma iliskin bilgi toplamak, varsayimlari ve argimanlari belirlemek ve
belirlenen argiimanlar tartismak, kisisel cikarsama ve sentezlerde bulunmak) bir yargiya ulasmaktir (Demir
Dikmen ve Yildirnm Usta, 2013). Facione ve Facione (2008)’e gore elestirel dusiinme, karar vermede kullanilan
yaygin bir sirectir ve profesyonel kararlar alabilmek icin bireyin elestirel disiinme becerisini kullanmasi
gerekmektedir. Bu nedenle, okul dncesi egitimden, yiksek 6gretime kadar egitimin her asamasinda bireylerin
bilgiye elestirel yaklasabilmesi icin elestirel diisinme becerisini kazanmis olmalari gerekmektedir (Kilig Akga ve
Tascl, 2009).

Elestirel dlisiinme hemsirelerin hizla degisen bir ortamdaki kompleks bakim gereksinimlerini etkili
yonetebilmeleri icin gereken temel yetkinliklerden biridir (Carter, Creedy ve Sidebotham, 2015). Ayrica, elestirel
dislinme hemsirelikte lisans ve lisansistl programlarin akreditasyonu ve degerlendirmesinde énemli bir egitim
ciktisidir (Yildirnm, 2010; Kim, Moon, Kim, Kim ve Lee, 2014). Bu nedenle, elestirel disiinmenin gelistirilmesi
ginimuizde, Ulkemiz hemsirelik okullari da dahil olmak lzere tim hemsirelik okullarinin en temel
hedeflerinden birini olusturmaktadir (Kilig Akga ve Tasgl, 2009; Oh ve dig., 2011).

Calismalar hemsirelik 6grencilerinin elestirel diisinme becerilerinin diisik ve orta diizeyde oldugunu ve
gelistiriimeye ihtiya¢ oldugunu ortaya koymaktadir (Arslan, Demir, Eser ve Khorshid, 2009; Atay, Ekim, Gokkaya
ve Sagim, 2009; Beser ve Kissal, 2009; Akkus, Kaplan ve Kagar, 2010; Kigikglcli ve Kanbay, 2011; Cinar,
Akduran, Askin ve Altinkaynak, 2012; Ozdelikara, Bingdl ve Gérgen, 2012; Ozpulat ve Bilgen Sivri, 2014; Durmus
iskender ve Karadag, 2015). Bu durum arastirmacilarin hemsirelik égrencilerinin elestirel diisiinme diizeyleri ve
etkileyen faktérleri anlamaya yénelmesine neden olmustur. Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimini etkiledigi
diusiiniilen faktérlerden biri onlarin sosyal etkinliklere katiim durumudur. Ogrencilerin sosyal etkinliklere
katilmasinin elestirel diisiinme, girisken olma, olaylari farkh agilardan gérme, yorumlama ve analiz ettikten
sonra karar verme sireglerini gelistirecegi ileri sirilmektedir (Dirimese ve Dicle, 2012; Morrall ve Goodman,
2013; Parker, Gilles, Lantry ve McMillan, 2014; Ozkarar Akca ve Selen, 2015).

Calismalar sosyal etkinliklere katihmin 6grencilere elestirel dislinme becerisini kazandirip kazandiramadigi
konusunda farkli sonuglar ortaya koymaktadir (Ford ve Profetto-Mcgrath, 1994; Kaya, 1997; Oztiirk, 2006;
Zaybak ve Khorshid, 2006; Oztiirk ve Ulusoy, 2008; Yilmaz, 2010; Ozkan, 2011; Durmus, 2012; Cevik, Tekir,
inceler ve Dikoglu, 2014). Bu nedenle, konu hakkinda net bir yargiya varmak giictiir. Bu giicligli asmanin
yollarindan biri mevcut ¢alisma sonuglarinin meta analiz yontemi ile incelenmesidir. Meta analiz, belirli bir
konuda yapilan birbirinden bagimsiz birden ¢ok calismanin sonuglari birbiriyle tutarsiz oldugunda ortaya ¢ikan
belirsizlik hakkinda karar vermeye yardimci olan bir sentezleme yaklasimidir. Bu yontem, arastirmacilara gesitli
calisma sonuglarini 6zetleyen nicel veriler sunar ve sonuglarin birlestirilmesi ile ortak bir yargiya ulagsmalarini
saglar (Saglam ve Yiiksel, 2007).

Literatlr incelendiginde, sosyal etkinliklere katilimin hemsirelik 6grencilerinin elestirel disinme egilimleri
lizerine etkisini ortaya koyan meta analiz ¢alismalarinin bulunmadigl goriilmektedir. Bu ihtiyactan hareketle
mevcut calisma planlanmistir. Calismanin amaci meta analiz yontemini kullanarak, Tirkiye’deki hemsirelik
o6grencilerinin elestirel diisiinme becerisini gelistirmede sosyal etkinliklere katilimin etkisini arastirmaktir. Bu
amaca yonelik olarak calismada “sosyal etkinliklere katiimin 6grenci hemsirelerin elestirel disiinme dizeyleri
Gizerine etki blylklGgi nedir?” sorusuna cevap aranmistir. Calisma sonuglarinin hemsirelik 6grencilerin elestirel
disinme becerilerinin gelistiriimesine yonelik okul yoneticileri ve 6gretim elemanlarina yeni bilgi saglayacagi
distnidlmektedir.

YONTEM

Literatiir Tarama

Literatlr taramasinda Ulusal ve uluslar arasi elektronik veri tabanlari kullaniimistir. Hemsirelik 6grencilerinin
elestirel disinme egilimini inceleyen calismalara ulasmak igin Turk Tip Dizini, Ulusal Tez merkezi, Pubmed,
Google Scholar, EBSCO Host, Web of Science veri tabanlari taranmistir. Taramada “critical thinking (Elestirel

” o u ” o«

disinme)”, “nurse student (6grenci hemsire)”, “nurse (hemsire)”, “Turkey (Turkiye)” anahtar sozclkleri Tiirkge
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ve ingilizce olarak kullanilmistir. Literatiir taramasinda Temmuz 2016 tarihine kadar mevcut c¢alismalara
ulasilmasi hedeflenmistir.

Calismalarin Segimi

Calismalarin meta analize dahil edilmesinde; (a) Calismanin Tirkiye’de yapilmis olmasi, (b) 6rneklemini 6grenci
hemsirelerin olusturmasi, (c) kantitatif analiz verilerine sahip olmasi, (d) sosyal etkinliklere katilma durumunu
incelemesi, (e) etki buyuklugini hesaplamak igin yeterli istatistiksel veriye sahip olmasi kriterleri kullaniimistir.

Calismalarin segim siireci Sekil 1’de gorilmektedir. Tarama sonucunda makale ve tez olmak lzere toplam 75
adet yayina ulasilmistir. Calismalardan 8’i tam metine sahip olmadigi, 15’i es kopya oldugu, 40’1 6grenci
ornekleminde yapilmadigi ve 5’i sosyal etkinliklere katilm durumunu incelemedigi ve 1 ¢alisma yeterli veri
icermedigi icin calismadan dislanmistir. Bu slirecten sonra 6 calismanin meta analize uygun oldugu
belirlenmistir. Calismalarin meta analiz i¢in sec¢imi iki arastirmaci tarafindan ayri ayri yiritaimastir. Yapilan
karsilastirmada dahil edilme kriterleri Gzerinde % 100 oraninda anlasma oldugu belirlenmistir.

Dratabasae voluvla tanimlanan
calisma sayvis1

{n=73)
Tarn matin olmayan 8
& galisma ¢ilcarnilds.
Toplam ¢alisma
{n=67)
Es kopvaolan 15
" galisma gakanildy.
Es kopyalar galcanldiktan
sonrakicalisma (n=32) _
Chmelklami & Eranci
hemsire olmawan 490
— + calisma galcanld.
Cmeaklemi & &renci hemsirae
olan ¢alisma {n=12)
Sosval etleinlile
defiskenini incaelamerwan
b 3 galhisma gikcanild:.

Soswval atlkinlik defiskeanini
inceleven galisma (n="T])

Watarsiz istatistilcsal vari
iparen 1 calisma ¢ilkcanldl.

b

IDrahil edilen calisma
{n==6)

Sekil 1: Calisma Segim Sireci Akis Diyagrami
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Calismalarin Kodlanmasi

Calisma verilerini toplamak icin veri kodlama formu kullaniimistir. Veri kodlama formu her bir bireysel
calismadan etki blyuklGglini hesaplamak icin gerekli istatistiksel verileri ve ¢alisma 6zelliklerini elde etmek icin
kullanilmistir. Her calisma icin calismanin bashg, yazar/yazarlari, yayin yili, yayin tird, érneklem buyuklGga,
yayin dili, kullanilan 6l¢im araci ve sinif degiskenine gore elestirel diisinme 6zellikleri (6rneklem bayiklGga,
elestirel diisinme puanlari, standart sapma) kodlanmistir. Kodlanan verilerin glvenirligi, birinci ve ikinci
arastirmacilarin kodlamalarinin karsilastiriimasi ile saglanmistir. Verilerin analize hazirlanmasinda, deney
grubuna sosyal etkinliklere katilan 6grencilerin, kontrol grubuna sosyal etkinliklere katilmayan 6grencilerin
ozellikleri girilmistir. Etki bayUklugl degerinin pozitif olmasi sosyal etkinliklere katilan 6grencilerin elestirel
dislinme dizeyinin daha ylksek oldugunu, negatif olmasi ise sosyal etkinliklere katilmayan o6grencilerin
elestirel diistinme diizeyinin daha ylksek oldugunu gostermektedir.

Veri Analizi

Veri analizinde, meta-analiz igin istatistiksel paket Programi CMA (The Comprehensive Meta-Analysis software)
kullanilmistir. Hesaplamalarda Cohen d etki blyukligl, sabit etkiler modelleri kullanimistir. Etki
biyukliklerinin heterojenligini test etmek icin Q ve I” testleri, yayin yanliligini test etmek igin Classic Fail-safe N
ve Tau katsayisi hesaplamasi kullanilmistir. Etki buyukltklerinin degerlendirilmesinde disiik (d=0,20-0,50), orta
(d=0,50-0,80) ve yliksek (d>0.80) siniflandirmasi kullanilmistir. Dahil edilen ¢alismalarda anlamhlik dizeyi 0.05
alindigi icin bu arastirmada da istatistiksel analizlerin anlamlilik diizeyi olarak 0.05 belirlenmistir.

BULGULAR

Meta analize dahil edilen 6 ¢alismada katilimci sayilar sosyal etkinliklere katilan 1290 ve sosyal etkinliklere
katilmayan 698 olmak lizere toplam 1988 hemsirelik 6grencisiydi. Meta analize dahil edilen calismalar 2006-
2014 yillarint kapsamaktaydi. Calismalarin 4’G yiksek lisans tezi, 2’si makale olmak lizere Tiirk¢e yayinlardan
olusmaktaydi. Calismalarin tamaminda elestirel dislinme egilimini 6lgmek icin Kaliforniya Elestirel Disiinme
Egilim Envanteri (California Critical Thinking Disposition Inventory)’nin kullanildigi belirlendi.

Tablo 1: Dahil Edilen Calismalarin Etki Bayuklikleri

ES SE Vv % 95 Cl z p
Cevik ve ark., 2014 0,368 0,145 0,021 0,084-0,651 2,544 0,011
Durmus 2012 0,116 0,087 0,008 -0,055-0,287 1,330 0,183
Ozkan 2011 0,590 0,205 0,042 0,189-0,991 2,884 0,004
Yilmaz 2010 0,298 0,237 0,056 -0,167-0,763 1,257 0,209
Oztiirk 2006 0241 0,185 0,034 -0,120-0,603 1,307 0,191
Zaybak&Khorshid 2006 0,196 0,100 0,010 0,000-0,391 1,964 0,050

Meta analize dahil edilen ¢calismalarin etki biyuklikleri Tablo 1’de verilmistir. Calismalarin etki blyukltklerinin
0,116 ile 0,590 deger araliginda oldugu belirlendi.

Tablo 2: Homojenlik Testi Sonuglari

Q df Tablo x’ p I’

Elestirel Diislinme 5,913 5 11,070 0,315 15,444

Tablo 2’de meta analize dahil edilen galismalara iliskin homojenlik testi sonuglari goriilmektedir. Arastirmaya
dahil edilen galismalara iliskin Q degeri 5,913 olarak hesaplandi. Bu deger % 95 6nem derecesine gore tablo ki-
kare degerleri ile karsilastirildiginda, ¢alismalarin homojen 6zellik gésterdigi belirlendi. Bunun sonucu olarak,
calismalarin ortalama etki blyiklikleri sabit etkiler modeline uygun olarak hesaplandi.

Yayin yanhhgini test etmek igin Classic Fail-Safe N ve Tau katsayisi hesaplandi. Classic Fail-Safe N analizi meta

analiz icin gerekli yayin sayisinin 28 oldugunu gosterdi. Calismada Tau katsayisinin 0.60 ve p degerinin 0,090
oldugu belirlendi. Yayin yanhliginin hesaplanmasinda Tau katsayisinin bire yakin olmasi ve iki kuyruklu p
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degerinin 0.05 den bilyik olmasi yayin yanhhginin olmadigini gostermektedir (Dinger, 2014). Bu sonuglar
dogrultusunda arastirmaya dahil edilen galismalarda yayin yanhliginin olmadigina karar verilmistir.

Tablo 3: Sabit Etkiler Modeline Gére Ortalama Etki BlyiiklGgi ve ilgili Degerler
k n ES SE V % 95 CI VA P

Elestirel DUslinme 6 1988 0,225 0,053 0,003 0,121-0,330 4,218 0,000
k= calisma sayisi

Sabit etkiler modeline gore sosyal etkinliklere katilan ve katilmayan 6grencilerin elestirel dislinme egilim
puanlarina iliskin ortalama etki buyukligia % 95 6nem derecesinde 0,225 olarak hesaplandi (Tablo 3).

TARTISMA VE SONUGC

Bu meta analiz calismasinda hemsirelik 6grencilerinin sosyal etkinliklere katilim durumunun onlarin elestirel
dislinme egilimlerine etkisi arastirilmistir. Literatlir incelemesinde, meta analize uygun 6 calisma oldugu ve
calismalarin 2006-2014 villar1 arasinda ylritlldtga belirlenmistir. Meta analize dahil edilen calismalarin
tamaminin arastirma makaleleri ve tezlerden olustugu belirlenmistir.

Meta analiz sonuglari arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin homojen 6zellik gosterdigini ve yayin yanlihiginin
olmadigini ortaya koymustur. Ayrica rastgele etkiler modeline gére % 95 6nem derecesinde hesaplanan
ortalama etki buylkligli 0,225 olarak hesaplanmistir. Bu bulgu, sosyal etkinlige katilan 6grenciler ile
katilmayan o6grencilerin elestirel disiinme diizeyleri arasinda istatistiksel anlaml fark oldugunu ve sosyal
etkinliklere katilma durumunun 6grenci hemsirelerin elestirel diisinme egilimleri (zerine dnemsiz diizeyde
etkiye sahip oldugunu gostermistir.

Literatlr incelendiginde, arastirmalarin sosyal etkinlige katiim durumunun elestirel disinmeye etki eden
faktorlerden biri olarak ele alindigi gorilmektedir. Bu c¢alismalarda sosyal etkinliklere katilimin elestirel
dislinme egilimi lzerine etkisiyle ilgili farkli sonuglar bulunmustur. Calismalarin bazilarinda sosyal etkinlige
katilan 6grencilerin katilmayanlara gore elestirel disinme egilim dizeyinin daha yliksek oldugu (Ford ve
Profetto-Mcgrath, 1994; Kaya, 1997; Zaybak ve Khorshid, 2006; Ozkan, 2011; Cevik, Tekir, inceler ve Dikoglu,
2014), bazilarinda ise gruplar arasinda fark olmadigi (Oztiirk, 2006; Oztiirk ve Ulusoy, 2008; Yilmaz, 2010;
Durmus, 2012) belirlenmistir. Calisma bulgularimiz sosyal etkinliklere katilanlarin daha yiksek elestirel
distinme becerisine sahip oldugunu gosteren ¢alisma sonuglariyla benzerlik gostermektedir.

Bu calisma sosyal etkinliklere katilim durumunun 6grencilerin elestirel dislinme egilimlerine etkisini sadece
ulusal yayinlarla ve hemsirelik 6grencileri 6rnekleminde incelemistir. Gelecek calismalarda bu cergevenin
genisletilerek uluslararasi diizeyde calismalar yapilmasi ve konu ile ilgili Glkeler bazinda karsilastirmali meta
analiz calismalarinin yapilmasi o6nerilebilir. Ayrica, hemsirelik 6grencilerinin elestirel diisiinme egilimlerini
etkileyebilecegi distnilen (egitim, egitim yontemleri, cinsiyet vb) faktorlerin meta analiz yontemi ile
incelenmesi 6grenci hemsirelerin elestirel diisinme becerilerinin gelistiriimesinde egitimcilere yeni bilgiler
saglayabilir.

Not: Bu calisma 27- 29 Ekim 2016 tarihlerinde Antalya’da 7 llkenin katiimiyla diizenlenen World Conference
on Educational and Instructional Studies- WCEIS’de bildiri olarak sunulmustur.
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