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Ozet

Obstetrik acil birimleri saglhk bakim ekibinin hazirliksiz yakalanabildigi, hizl ve dogru midahaleyi gerektiren
vakalarla karsilasilan ortamlardir. Bu ¢alisma, obstetrik acil durumlara yonelik yapilan simulasyon temelli egitim
calismalarini incelemek amaciyla, derleme olarak hazirlanmistir. Konuyla ilgili makalelere Pubmed, Proquest,
Science Direct, Ovid veri tabanlari ve Google Akademik arama motoru araciligiyla, “simulation-based education
in obstetrics emergency”, “simulation-based training in obstetrics emergency”, “simulation and obstetrics
emergency”, “patient simulation and obstetrics emergency”, “emergency training and simulation” anahtar
kelimeleri kullanilarak ulasilmistir. Simulasyon egitiminin obstetrik acil bilgisini gelistirdigi (Birch ve ark., 2007;
Crofts ve ark., 2007) ve obstetrik acil vakalarina miidahale becerisini artirdigi belirtilmistir (Maslovitz ve ark.,
2007). Ozellikle omuz gelislerde simiilasyon egitiminin oldukgca etkin oldugu, simiilasyon egitimini tamamlayan
ebeler ve kadin dogum asistanlari tarafindan dogumun 5 dakika icerisinde gerceklestirildigi saptanmistir
(Merien ve ark., 2010). Postpartum hemorajiye yonelik geleneksel egitim, similasyon temelli egitim ve her iki
yontemin kullanildigl karma egitimi karsilastiran bir calismada, bitin yontemlerin bireylerin bilgi ve becerisini
gelistirdigi, ancak sadece similasyon temelli egitimin acil vakaya miidahalede 6zgiiveni, iletisim becerilerini ve
bilgiyi arttirdigi saptanmistir (Birch ve ark., 2007). Temel similasyon egitimi sonucunda saglik profesyonellerinin
zor dogumlari basarma durumu %43’ten, %83’e yiikselmistir (Robertson ve ark., 2009). Calismalar similasyon
temelli egitimin ebelerin, kadin dogum asistanlarinin ve uzmanlarinin karsilasabilecegi farkli obstetrik acil
durumlarinin yonetiminde kolaylastirici ve yararli oldugunu belirtmektedir.

Anahtar Sozciikler: Obsteterik acil, benzetim, similasyon temelli egitim.

38



