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Ozet

Engelli bireylerin bircogu engel durumlar nedeniyle 6zel egitime ihtiyac duymaktadir. Ozel egitime
ihtiyag duyan engel gruplarindan biri de isitme engellilerdir. Isitme engelli cocuklar ile yapilan
konusma egitimi, denge egzersizleri ve isitsel rehabilitasyon gibi galismalarda ritim faaliyetlerinden
yararlaniimaktadir. Isitme engelli cocuklarin uygun yéntem ve teknikler ile miizik ve ritim calismalarina
olumlu tepkiler verdikleri cesitli calismalarla ortaya konmustur. Yapilmis olan calismalarda elde edilen
bulgulara goére, miizik egitimi isitme engelli cocuklarda gesitli gelisim 6zelliklerini desteklemektedir.

Buradan hareketle, isitme engelli 88 ortaokul 6grencisinin ritim becerilerini dlcmeye yonelik gegerli ve
giivenilir bir 8lgek gelistirmek amaclanmistir. Isitme engelliler igin gelistirilen bu ritim &lgeginin yapi
gecerligini ortaya koymak ve maddelerin faktdr yiklerini belirleyerek boyutlandirabilmek amaciyla
faktor analizi yapilmistir. Olgegin glivenirlik calismasi yapilirken Cronbach Alpha (ic tutarliik) katsayisi
yénteminden yararlaniimistir.

Anahtar Sézciikler: Isitme Engellilerde Ritim, Isitme Engellilerde Miizik, Miizik Egitimi, Gecerlik-
Guvenirlik.

DEVELOPMENT OF THE RHYTHM SCALE FOR THE HEARING IMPAIRED

Abstract

Many people with disabilities need special education due to their obstacles. One of the disability
groups that need special education is the hearing impaired. Rhythm activities are used in studies such
as speech training, balance exercises and auditory rehabilitation with hearing impaired children. It has
been demonstrated by various studies that hearing-impaired children give positive responses to
appropriate methods and techniques and music and rhythm studies. According to the findings of the
studies, music education supports various developmental features of hearing impaired children.

From here, aiming to develop a valid and reliable scale to measure the rhythm skills of 88 middle
school students. Factor analysis was performed to determine the construct validity of this rhythm
scale developed for the hearing impaired and to determine the factor loads of the items. Cronbach
Alpha (internal consistency) coefficient method was used for the reliability of the scale.

Keywords: Hearing Impaired Rhythm, Hearing Impaired Music, Music Education, Validity-Reliability.
GIRIS

isitme engeli, bireyin isitme duyusunun cesitli nedenlerle iglevini yerine getirememesi durumudur.
Isitme kaybi, gesitli oranlarda olabilmektedir. Hangi oranda olursa olsun isitme engeli kisinin hayatina
etki etmektedir.

Isiten ve konusan diinyada bebekler, anne karnindan itibaren ses ve titresimleri hissetmektedir.

Bebeklik doneminden ileriki yaslarina kadar isiten ve konusan diinyada biiyliyen bebekler tiim bilgileri
isitme duyulanini kullanarak edinmektedirler.
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Bebekler, heniiz anne karnindayken annelerinin kalp atislarinin sayesinde ilk ritmik ogeler ile
karsilasmaktadir ve mizikal gelisim de bu dénemlerde baslamaktadir. Bundan sonra da nefes alip
veren, yemek yiyen, nefes alis veris seslerini hisseden, ilk adimlarini atan ve daha bircok harekette
ritim 6desini sezebilen bebek ritmik diizen icerisindeki yerini alir. Yani ritim yalnizca isitme duyusuna
hitap eden bir olgu degil, yasamin her aninda, her yerinde var olan bir olgudur. Bu durumda isitme
engelli bir bireyin hayatinin da ritimden yoksun olmadigini s6yleyebiliriz. Clinki ritim duygusu tiim
insanlarda var olan biyolojik bir durumdur. Dolasim ve solunum sistemimiz de belirli bir ritim
cercevesinde calisir. Kalbi atan, yilriiyen, kosan, yemek yiyen, hareket eden her birey kisacasi bu
evrende yasayan her birey ritim ile i icedir.

S6z konusu miizikal anlamda ritim oldugunda da isitme engelli bireylerin hayatlarinda var olan ritim
duygusunu arttirmak igin ritim egitiminin énemli bir yeri vardir. Ancak, isitme engelli cocuklar agisindan
bakildiginda bu durumun isiten cocuklara gére biraz daha uzun ve zahmetli bir siireg olabilecedi de g6z
oniinde bulundurulmal ve isitme engelli bireyler icin farkli egitim metotlari denenmelidir.

Ginimiizde isitme engelli bireylerin uygun egitimi aldiklarinda ritim galismalar yapabildiklerini ve bu
alanda profesyonellesebildiklerini gésteren bircok drnek bulunmaktadir. Ulkemizde 100%e yakin konser
veren ve Isitme Engelli 6grencilerden olusan Mimar Sinan Isitme Engelliler Okulu Fisilti Ritim Grubu
bunun en giizel 6rnedidir (Sekerci, 2016; Milliyet, 2017; Sinav,2017). Ayrica, isitme engelli olmasina
ragmen iyi derecede piyano ve bateri gibi cesitli enstriimanlari calabilen miizisyenler ve isitme engelli
cocuklar da vardir (Milliyet,2017). Diinyada orneklere baktigimizda da Kraliyet Miizik Akademisi
mezunu olan, 2012 Londra Olimpiyatlarinin agilis téreninde de performans sergileyen Isitme engelli
perkiisyonist Evelyn Glenie’de bu durumun en iyi 6rneklerindendir (Yilmaz, 2015).

Evelyn Glenie, konserlerinden once isitme engelli oldugunu hi¢ kimseye sdylememeyi tercih
etmektedir. Evelyn Glenie konserlerinde ciplak ayakla sahne almakta ve titresimleri bu sekilde
hissetmektedir (Hurriyet Gazetesi, 1998). Diinyaca Unli besteci L.W. Beethoven isitme duyusunu
tamamen kaybettiginde bile glinimiizde en (inlii eseri olan 9. Senfoni'yi bestelemistir.

Daha eski caglara baktigimizda da, Aesculape’nin, sadirhdi tedavi ederken trampet kullandigi bircok
kaynakta yer almaktadir(Karamizrak, 2014).

Ulkemizde isitme engelli cocuklar ile ilgili yapilan akademik calismalar da bulunmaktadir. Bu
arastirmalara gore, isitme engellilerde miizik editimi; cocuklarda dil gelisimi, sosyal gelisim, zihinsel
gelisim, 6zbakim becerileri, miiziksel beceriler, dikkat becerileri, duygusal gelisim gibi alanlari
desteklemektedir (Ceylan ve Malkog,2013; Ceylan ve Malkog, 2012, Ceylan,2012, Ceylan ve Malkog,
2011, Karsal ve Malkog, 2013).

Yapilan bu calismaya benzer bir dlgek gelistirme galigmasi Ceylan ve Malkog (2012) tarafindan
yapilmistir. Bu calismaya gére, Olcegin gecerlik ve giivenirlik calismasi 5- 6 yas grubundaki 60 okul
éncesi dénem isitme engelli cocuk ile yapilmistir. Olcekte isitme engelli gocuklarin miiziksel becerilerini
olcmek amaciyla hazirlanmis 11 soru yer almaktadir. Olgedin gecerlik- giivenirligi icin yapilan
calismalara gore; test ve tekrar test toplam puanlari arasinda yapilan korelasyon testi, r=0.29 ile 0.05
anlamlilik diizeyinde bir sonug vermistir. En yliksek ortalamaya sahip madde x =1.60 ortalama ile ikinci
madde, en disik ortalamaya sahip madde x =1.33 ortalama ile dokuzuncu madde olarak
bulunmustur. Madde analizleri igin yapilan i¢ tutarlik hesaplamalari sonucunda 6lgedin Cronbach Alfa
dederi 0.89'dur. Maksimum 0.89 giivenirlije sahip 6lcek, minimum 0.87 givenirlife sahiptir. Bu
sonuglar 6lcedin gecerli ve giivenilir oldugunu gostermektedir. Yapilan madde kalan, madde toplam ve
madde ayirt edicilik analizleri sonucunda Olgekteki tim maddelerin 0.01 diizeyinde anlamli sonuglar
verdigi gozlenmis ve dlcekten madde atiimamistir (Ceylan,2012,s. 140,141).

Bu calismada isitme engelli cocuklarda miiziksel becerileri 6lcmeyi amagclayan bir arag¢ gelistirilmistir.
Bu 06lgme araci, isitme engelli gocuklarda var olan miiziksel becerilerin ne diizeyde gelismis oldugunu
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ortaya koyabilmek ve kazandiriimak istenen miiziksel becerilerin ne diizeyde gelismis olduguna karar
verebilmek agisindan énemlidir.

Genel olarak 6zel egitim alaninda yapilan calismalara bakildiginda da mizidin ve ritim calismalarinin
engelli cocuklar lizerinde dnemli etkileri oldugu goriilmektedir. Bu arastirmalardan bazilarina gore;
Miizigin O§renme giicligii ceken cocuklarin duyarliiklarina etkisi adli calisma 30 égrenme giicliigi
ceken 6grenci ile yapiimistir. Arastirma sonucunda elde edilen verilere gore, 6grenme glicligi ¢eken
cocuklarin yaklasik ticte ikisi miizige duyarlilik gdstermistir. Ogrencilerin cogu, dinletilen sarkilara eslik
etmistir buna gore, ©6drenme giigligli ceken gocuklar, miizije, kendilerinden gok umulmayan bir
duyarlilik gdstermis olarak disiiniilmektedir (Oner,2006).

“Zihin engelli 6zel editim okullarindaki miizik dersi uygulamalarina yonelik 6gretmen gorisleri” adl
galismada zihin engelli bireylerin 6zel egitim okullarinda gérev alan miizik 6égretmenlerinin goérisleri
dogrultusunda uygulamalarda yasanan sorunlar ve zorluklar ile ilgili dederlendirmeler ve yorumlarda
bulunulmustur. Buna gore; 6gretmenlerin hemen hepsi 6grencilerin mizik dersinde rahatladiklarini,
mutlu olduklarini, miizikten zevk aldiklarini dolayisiyla rehabilite olduklarini belirtmistir (Nacakgi ve
Dalkiran, 2016).

Her iki calisma, Ozel egitim gereksinimi olan bireylerle yapilmasi bakimindan ve mizidin ozel
gereksinimli bireyler (zerinde olumlu etkileri olan, uygulanir bir alan oldugunu ortaya koymasi
acisindan énemlidir.

Ritim Galismalarinin Alti Yag Cocuklarinin biligsel becerilerine etkisi adli galigmaya gore, ritim kaliplari
calismalarinin biligsel igslemler (izerinde etkili oldugunu gostermistir (Ozkale,2011).

Galisma, ritim cgalismalarinin alti yas cocuklarinin bilissel becerilerin gelisimine olan etkisini ortaya
koymasi bakimindan 6nemlidir. Bu arastirmanin galisma grubu isitme engelli gocuklar olmasa da
isitme engelliler lizerine yapilan calismalarda da miizigin zihinsel gelisimi destekleyecedi sonucuna
ulagilmistir (Ceylan, 2012).

Yapilan calismalara gore, ritim isitme engelli cocuklarin hayatlarinda var olan, cocuk icin uygun
hazirlanmis yontem ve teknikler kullanilarak yapildiginda olumlu sonuglar veren bir durumdur.

Ses egitimi galismalarindan nefes, artikiilasyon (bogumlama) yiiz kaslarini gevsetme, miizikal ritim ile
okuma ve sarki sOyleme gibi alanlarda kekemeligin tedavi edilebilirligi ifade edilmistir (Kosreli,2006).

Bu calisma akicilik bozuklugu olan bireylerle yapilmistir ve nefes, artikiilasyon, yiiz kaslarini gevsetme,
miizikal ritim ile okuma ve sarki sdyleme gibi miiziksel faaliyetlerin ve egzersizlerin kekemeligi tedavi
edebilecedi sonucuna ulasiimistir, arastirma dogrudan isitme engelliler ile ilgili olmasa da isitme engelli
cocuklarda sik rastlanan konusma bozukluklarinin tedavisinde de miizigin kullanilabilirligi bakimindan
dikkat gekici bir galigmadir.

Darrow (1985)‘in galisgmalarina gore, mizik isitme engelli gocuklarla yapilan konusma terapisinde de
kullanilabilir bir yontemdir.

Mizik sayesinde isitme engelli gocuklarin hayatlari zenginlestirilebilir. Mizik, konusma terapisi ve
isitsel egitim gibi diger disiplinler igin bir 6gretim araci olarak da kullanilabilir(Darrow,1985).

Konusma ve miizikte isitsel algilama dne cikmaktadir. Konusma ve mizikteki isitsel algi; farkh sesler,
ses tonlari, silreleri, yogunluklari, tinllar ve zaman iginde bu seslerin nasil dedistigini ayirt etme
yetenegini icermektedir. Konusma ve miizikte en basit ses tirleri bile, belki de farkl adlarla
tanimlanmis olsalar bile, birgok ortak 6zellik icermektedir. Miizikte de konusmada da, tonlama, tempo,
vurgu ve ritim 6nem tasimaktadir. Baskalarinin konusmalarini duyamayan isitme engelli cocuklar,
konusma ritmi gibi konusmanin prozodik dzelliklerini gelistirmekte zorlanirlar (Darrow,1985).
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Bu acidan bakildiginda konusma ve mizik birbiriyle iliskili iki alandir ve mizik sayesinde konusma
becerilerinin de gelistirilmesi mimkiindur.

Bazi mizik etkinlikleri bu konusma 6zelliklerinin gelistiriimesine yardimci olur. Dalcroze’'un ritmik dansi
ve Orff'un ayrilmaz bir pargasi olan vicut hareketleri de konusma terapisinin 6nemli birer parcalandir.
Tleri derecede isitme engelli gocuklar bile miizikle ilgili deneyimlerden duyusal tatmin ve dederli isitsel
egitim alabilirler. Sadece tiim engelli cocuklar egitiimeye baslandifinda, her ¢ocuk icin miizigin amaci
gerceklestirilebilir (Darrow,1985).

Isitme engelliler miizi§i titresimler sayesinde hissedebilirler. Ritim kaliplarini ise; ellerini, ayaklarini,
bedenlerini, cesitli mizik aletlerini kullanarak 6grenebilirler. Isitme engellilere ritim kaliplarinin
Ogretilmesinde de o©ncelikle ritim kaliplarinin yer aldigi gorsel calismalara yer verilmelidir. Bunun
yaninda titresimle ritim kaliplarini hissetme (biiylik boy davul gibi titresimi hissettirebilen ritim aletleri
kullanilabilir) calismalari yapilabilir.

Ritim Egitimi; cocuklara bir ritim kalibini elleriyle, ayaklariyla, bedeniyle, araglarla ya da sozlerle
tekrarlanabilecek sekilde 6gretmektir (Sun ve Seyrek, 2000).

Isitme engelli cocuklarda ritim calismalarina baglamadan énce cocukta var olan ritim becerisinin ve
ritmik duyarlihdinin belirlenmesi gerekmektedir. Yapilacak olan egitim plani buna gére sekillenmelidir.
Egitim plani hazirlandiktan sonra uygulamalara baslanmali ve uygulamalardan sonra da ulasiimak
istenen hedeflere ulasilip ulasiimadidi, bir sonraki asamaya gegcilip gecilemeyecedi tespit edilmelidir.
Tim bu sireglerin diizenli olarak takip edilmesi ve sayisal verilerle kayit altina alinabilmesi igin bir
6lgme araci kullanilmasi gerekmektedir.

Buradan hareketle, isitme engelli gocuklarin ritim becerilerini sayisal verilerle ve sembollerle ortaya
koyabilmek, isitme engelli cocuklarin var olan ritim becerilerini degerlendirmek, isitme engelli
cocuklarla yapilan ritim ve miizik egitimlerinden sonra ¢cocugun belirlenen hedeflere ulasip ulasmadigini
ya da ne kadar ulasip ulasmadigini ortaya koyabilmek amaciyla “Isitme Engelliler Ritim Becerisi
Olcegi”nin geligtiriimesi amaglanmustir.

YONTEM

Isitme engelli cocuklarda ritim becerisi 6lgedinin gegerlilik ve giivenirliliginin yapilmasinin amaclandigi
bu arastirmanin modeline calisma grubuna veri toplama aracina ve veri analizine ait bilgilere bu
bolimde yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada isitme engelli gocuklarin ritim becerilerini 6lcmek yapilan ritim egitim calismalarinin
beklenen sonuglara ulasip ulasmadigini sinamak amaciyla bir dlgek gelistirmek amaclanmistir. Olcegin
gegerlik ve givenirliligi sinanmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma 13-18 yas grubu 88 isitme engelli gocuk ile yapilmigtir. Calisma grubundaki
cocuklarin isitme engelinden baska bir engeli olmamasina dikkat edilmistir. Calisma grubundaki
ogrencilerin  timi isaret dili kullanmaktadir, hicbiri sozel iletisim kullanmamaktadirlar. Calisma
grubunda koklear implant kullanan égrenci yoktur.

Veri Toplama Araclari

Ritim gocuklarin gelisimleri icin ¢ok ©nemlidir. Buradan hareketle, isitme engelli 88 ortaokul
6grencisinin ritim becerilerini 6lgmeye yonelik gegerlik ve giivenilir bir dlgek gelistirmek amaglanmistir.
Bu amacla literatiir taramasi ve uzman gorislerine bagvurarak 10 maddelik 4'lik, 8'lik notalardan ve
4'lik  Sus’ tan olusan tartim kaliplari olusturulmustur. Olcek 5'li likert tipindedir ve 13-18 yas grubu
88 isitme engelli ortaokul 6grencisine uygulanmistir. Olcekte yer alan ifadeler isitme engelli cocuklar
tarafindan elleri birbirine vurularak (alkis) seslendirilmistir, Olcedi uygulayan arastirmaci verilen
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yanitlari, Hic yapamaz=1; Cok az yapar=2; Biraz yapar=3; Codunlukla yapar=4; Her zaman yapar=5
seklinde puanlanacak bigimde derecelendirmistir. Derecelendiriimeden elde edilen veriler SPSS.15
istatistik programi kullanilarak degerlendirilmistir.

Verilerin Analizi

Olcek gelistirme, ilk olarak maddelerin hazirlanmasi ile baslayan, daha sonra gecerlik ve givenirlik
calismalariyla devam eden kapsamli bir siirectir. Isitme engelliler icin gelistirilen bu ritim dlceginin yapi
gecerligini ortaya koymak ve maddelerin faktor yiklerini belirleyerek boyutlandirabilmek amaciyla
faktor analizi yapilmistir. Olcegin glivenirlik calismasi yapilirken Cronbach Alpha (ic tutarliik) katsayisi
yonteminden yararlanilmigtir.

BULGULAR

Faktor analizi uygunludu icin, Kaiser Meyer Olkin (KMO) katsayisi ve Bartlett kiiresellik (sphericity)
testi gerceklestirilmistir. KMO 6lgtitii 0.9 ve (zerinde ise mikemmel, 0.80 ile 0.89 arasinda ise ¢ok iyi,
0.70 ile 0.79 arasinda ise iyi, 0.60 ile 0.69 ise orta, 0.50 ile 0.59 arasinda ise zayif korelasyonlar s6z
konusudur. KMO, 0.50'nin altinda ise verilerin faktor analizi igin uygun olmadigi anlagiimaktadir. Ciinki
0.50'nin asadisinda bir oran ‘kabul edilemez’ bir oran olarak ifade edilmektedir (Kalayc, 2006,s.322,
Aktaran; Gligercin ve Aksay,2017). Genel olarak KMO dederinin 0.70’e esit veya bu orandan biyiik
olmasinin beklendigi sdylenebilir (Hair vd., 2005;Aktaran; Glidercin ve Aksay,2017).

Tablo 1: KMO ve Bartlett Testi Sonuclari

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Uyum Olcgiisii

.851
. . . Ki-kare(X?) 1009.015
Bartlett Kiiresellik Testi Serbestlik derecesi 45
Anlamlilik diizeyi .000

Tablo 1'de gorildigi lizere, hesaplanan KMO uyum 0lglisti dederi 0,851'dir. Bartlett's testi Chi-Square
dederi 1009.015 ve serbestlik derecesi 45 olup anlamhdir (p=0.00, p<0.05) ve bu sonuclara gore
faktor analizi yapilabilir sonucuna varilrr.

Calisma grubunun faktér analizi icin uygunlugunun anlasilmasindan sonra faktor sayisinin belirlenmesi
asamasina gegilmistir. Bu asamada faktor sayisinin belirlenebilmesi igin agiklanan varyans oranina
bakilmis ve 6lgegdin iki faktérden olustugu tespit edilmistir.

Tablo2: Toplam Varyans ve Faktérlerin Varyans Aciklama Yiizdeleri

| Faktorler | 0z deger | Varyans(%) | Kiimiilatif Varyans (%) |
1 6.713 67.128 67.128
2 1.091 10.907 78.035

1'den buyiik tiim degerler bir faktdr olarak kabul edilmistir. Buna gore Tablo 2'de Olgedin 6z degerleri
1'den bliyiik 2 faktor altinda toplandigi goriilmistiir. 1nci Faktoriin élctiigimiiz olguyu (iki dortliik ritim
kalibr) % 67.128; 2nci dlgtiigimiiz olgu (dort dortliik ritim kalibi) faktérin % 10.907 oraninda 6lgtig
goriilmektedir Bu 2 faktoriin dlgede iliskin agikladigi varyans ise %78.035'dir.

Aciklanan varyans miktari isleminden sonra maddelerin faktorlere dagiimini belirlemek icin Direct-
Oblimin déndirmesi analizleri yapilmis ve sonuglar Tablo 3'da gdsterilmistir.
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Tablo 3: Faktér Analizi Sonrasi Doniistliriiimis Bilesenler

Ritim Kaliblan 1.Faktor 2.Faktor
Ritimkalibi4 .996

Ritimkalibi1 .956

Ritimkalibi2 .945

Ritimkalibi5 .646

Ritimkalibi3 467

Ritimkalibi6 .985
Ritimkalibi10 .790
Ritimkalibi9 .618
Ritimkalibi8 .535
Ritimkalibi7 .528

Tablo 3'de her bir maddenin bilesenler altindaki degerleri incelendiginde; ritim kalibi 1,2,3,4 ve 5
maddelerinin 1. faktor, ritim kalibi 6,7,8,9 ve 10 maddelerinin 2.faktdr altinda en yiliksek ylikleme
degerine sahip olduklari goriilmektedir. 1. Faktor iki dortlik ritim kalibindan, 2. Faktdr dort dortlik
ritim kalibindan olugsmaktadir.
Tablo 4: Giivenirlilik Katsayisi

Cronbach's Alpha Madde Sayisi

931 10

Tablo 4'de geligtirilen ritim 6lgedinin givenilirliginin Cronbach Alpha ig tutarlik katsayisi r=0,931'dir.
Olgekte bulunan 10 maddenin i¢ tutarlik katsayisinin, kabul edilebilir diizey olan r=0,70 degerinin
lizerinde olmasina dayanarak; dlgegin, yiksek diizeyde i¢ tutarlia sahip oldugu soylenebilir.

TARTISMA VE SONUC

Bu galismada, isitme engelli gocuklarda ritim becerilerini 6lgmek ve sayisal ifade ve sembollerle ifade
edebilmek, isitme engelli cocuklarla yapilacak olan ritim galismalarinda ulasiimak istenen hedeflere
ulasilip ulasilamadigini belirleyebilmek amaciyla isitme engelliler ritim becerisi 6lcedi gelistirilmis ve
gegerlilik- giivenirligi sinanmustir.

Bu calismada, isitme engelli 13-18 yas grubu 88 ortaokul 6grencisinin ritim becerilerini dlcmeye yonelik
gecgerli ve glvenilir bir olgek gelistirmek amaclanmistir. Calisma grubundaki g¢ocuklarin isitme
engelinden bagka bir engellerinin olmamasina dikkat edilmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen bu
6lcme araci igin literatlir taramasi yapilmis ve uzman gorislerine basvurarak 10 maddelik 4'lik, 8lik
notalardan ve 4lik Sus'tan olusan tartim kaliplan olusturulmustur literatiir taramasindan sonra
cocuklarin ellerini vurarak (alkis seklinde) ritim kaliplarini seslendirmeleri istenmistir. (6lgekte yer alan
ritim kaliplan viicudun farkli bdlimleri kullanilarak -diz, ayak vurma gibi- ya da darbuka, def vb. ritim
aletleri kullanilarak ta seslendirilebilir). Verilen yanitlar uygulayici tarafindan Hi¢ yapamaz=1; Cok az
yapar=2; Biraz yapar=3; Codunlukla yapar=4; Her zaman yapar=5 seklinde puanlanacak bicimde
derecelendirilmistir. Derecelendirilmenin sonunda elde edilen veriler SPSS.15 istatistik programi
kullanilarak degerlendirilmistir.

Yapi gegerlidi icin aciklayici faktor analizi yapilmigtir. Faktér analizinin Kaiser-Mayer-Olkin (KMO)
katsayisinin 0,851'dir ve Bartlett kiiresellik testi anlamlilik dederi 0.000 bulunmustur. Dolayisiyla veri
seti faktor analizi icin uygun bulunmustur. Faktor analizi uygulamasinda 6z degerleri 1'den biiyiik olan
2 faktor belirlenmistir. Elde edilen bu faktorlerin varyans yiizdelerinin toplami 78.035 bulunmustur. Bir
bagka ifadeyle toplam degisimin %78.035'i bu faktorler tarafindan agiklanmaktadir. Direct-Oblimin
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rotasyonu kullanilarak degiskenlerin uygun faktérlere atanmasi saglanmistir. Olcegin giivenirliligini
belirlemeye yo6nelik islemlerin sonucunda ise cronbach alpha giivenirlik kat sayisi 0,931 olarak
bulunmustur. Yapilan bu analizler sonucunda &lgedin gegerli ve giivenilir olduguna karar verilmistir.

Bu calismada uygulanan ritim Olcedi, daha dnceden nota dederleri 6gretilmis olan isitme engelli
cocuklara uygulanmistir. Olcek nota degerlerini daha dnceden égrenmemis isitme engelli gocuklara ya
da daha kiigik yas grubundaki cocuklara uygulanirken gosterip yapma teknigi kullanilarak
gerceklestirilebilir. Olcedi uygulayan kisi nota degerlerini viicudunun bélimlerini kullanarak ya da
gesitli ritim aletleriyle seslendirdikten sonra isitme engelli gocugun tekrar etmesini isteyerek Olgme
islemini gergeklestirebilir.

Bu dlcek, farkh yas gruplarindaki isitme engellilere uygulanarak etkisi élgilebilir.

Olcek, diger engel gruplarindaki bireylere de uygulanarak etkisi incelenebilir.

Olcek, daha fazla sayida isitme engelli cocuga uygulanarak yeniden degerlendirilebilir.

Bu dlcek, isitme engelli cocuklarda ritim becerilerinin 6lclilmesinin yaninda, isitme engelli cocuklara
Ogretilen nota degerlerinin ve ritim kaliplarinin ne kadar anlasildiginin sinanmasi icinde kullanilabilir.

Bu 6lcek diger engel gruplarindaki bireylere de uygulanarak etkisi incelenebilir.

Olcek, daha fazla sayida isitme engelli cocuda uygulanarak yeniden degerlendirilebilir.

Calisma sirasinda yapilan uygulamalarda gocuklarin ellerini vurarak (alkis seklinde) ritim kaliplarini
seslendirmeleri istenmistir, lgekte yer alan ritim kaliplari viicudun farkl boliimleri kullanilarak (diz,
ayak vurma gibi) ya da darbuka, def vb. ritim aletleri kullanilarak ta seslendirilebilir.

Isitme engelliler ritim becerisi 8lcedi isitme engelli cocuklarin ritim becerilerini ortaya koymayi
hedefleyen bir 6lcektir. Olcekte yalnizca 4'lik ve 8'lik notalardan ve 4'liik es'ten olusan, 2/4'lik ve
4/4'luk Olgllerde yazilmisg ritim kaliplari yer almaktadir. Daha ileri seviyelerdeki ritim becerilerini
Olcebilmek icin biraz daha farkli nota dederlerini ve ritim kaliplarini iceren 6lgekler de gelistirilebilir.
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